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(/ Parkinsonforeningen i Vestfold

Parkinsonmgte for Parkinsonrammede og pargrende.

Hvor: Pa Bglgen Kulturhus, Larvik
Nar:  Mandag 27.09.2021 kl. 18:30
Gratis inngang

Generalsekretaer Britt Inger Skaanes
Var nye generalsekretaer i Norges parkinsonforbund vil snakke om forbundet og noen
av forskningsarbeidene som pagar i Norge.
e
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Fysioterapeut Veslemgy Heyn
vil snakke om trening for Parkinsonrammede og vedlikehold av trening over tid.

Etter en tid med Korona — Covid-19 begrensninger, og er hapet at vi alle blir motivert
til a gjenoppta og opprettholde trening som gjgr det lettere a leve med diagnosen.

\\ ‘1 Forbundsleder Trygve Andersen
j Vil snakke om optimisme og Parkinson, etter en tid hvor Korona har pavirket var
hverdag i snart 1,5 ar. Han vil ogsa snakke generelt om Parkinson og forbudet.

Velkommen til hyggelig sosialt samveer med kaffe og rundstykker. Utloddning (ta med gevinst).

Pamelding:
Til Einar Klepaker 95053 150
eller Ragnhild S. Hansen 455 04 563



