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Årsberetning for 2019  
 

Trøndelag Parkinsonforening 
 
Generell informasjon 
 
Antall medlemmer 

      
635 (03.01.2020) 

 
Antall likepersoner 

 
17 

 
Antall styremøter 

      
7 

Har hatt minst én 
medlemsrettet aktivitet i 2019, 
sett kryss (obligatorisk). 

 
x 

 
Fylkestilhørighet 

 
Trøndelag 

 
Dato/sted for 
årsmøtet:  
 

 
03.03.2020, Scandic Stiklestad 
 

Styrets beretning 
Innledning 
 
2019 var det første året med et samlet Trøndelag. NTPF og STPF ble slått sammen 
02.02.2019, en sammenslåing basert på Vedtaksprotokollen av 31.10.2018. 
 
Styret har i perioden hatt 5 ordinære møter (februar, april, juni, september og 
november) samt 2 ekstra møter (august og januar). I tillegg hadde vi en e-
postutveksling på hastesak "sak 47 - Overføring av midler til nye lokalforeninger".  
 
Fylkesstyrets Arbeidsprogram 2019 har vært styrende for arbeidet. 
 
Sittende styre pr. 31.12.2019 (obligatorisk) 
 
VERV: NAVN: 
LEDER Viktor Normann Iversen 
NESTLEDER Astrid Nielsen Skauge 
ØKONOMIANSVARLIG Alf Magne Bye 
STYREMEDLEM Torbjørn Akersveen 
STYREMEDLEM Ingvill Bogan Larsen 
VARAMEDLEM Sissel Bremseth (yngrekontakt) 
VARAMEDLEM Thor Einar Hjelmeland 

 
Dato for valg av styret: 02.02.2019. 
Funksjonsperiode: 02.02.2019 - 03.03.2020 
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Andre verv 
 
VERV: NAVN: 
YNGREKONTAKT Sissel Bremseth 
MEDLEM YNGREUTVALGET NPF Sissel Bremseth 
STYREMEDLEM FORBUNDSSTYRET Heidi Elisabeth Bye 2019-2021 
STYREMEDLEM FORBUNDSSTYRET Astrid Nielsen Skauge 2019-2021 
FFO HOVEDSTYREMEDLEM Alf Magne Bye 

 

Medlemsutvikling 
 
Pr. 31.12.1018 hadde NTPF 272 medlemmer og STPF hadde 330 medlemmer. 
Pr. 31.12 2019 hadde TPF 635 medlemmer, en økning på 33 medlemmer i 2019. 
 
Medlemsmøter 
 
Det ble avviklet 3 medlemsmøter i forbindelse med opprettelsen av Værnesregionen 
Parkinsonforening, og 1 møte i forbindelse med etablering av Gauldal-Oppdal 
Parkinsonforening. 
Medlemsmøter er i følge vedtatt arbeidsfordeling lokalforeningenes hovedansvar. 
 
Brukermedvirkning i råd og utvalg 
 
Et prioritert arbeidsområde har vært å styrke brukermedvirkningen i 
spesialisthelsetjenesten. Vi er godt plassert rundt omkring i helseregionen. Men dette 
er et område som trenger kontinuerlig oppmerksomhet. 
 
Helseregionen: 

x Regionalt brukerutvalg (Helse Midt-Norge) 2018/2019 - Joar Tapper Brobakk 
(vara) 

Helseforetak: 
x St. Olavs Hospital/Brukerråd - Solveig I Taylor 2019/ Tora M Rømo 2019 
x St. Olavs Hospital/ Brukergruppe NEVRO - Jan H Pedersen 2018-2019 
x Helse Nord-Trøndelag/ Brukerutvalg - Viktor N Iversen 2018-2019 
x HNT/ Kvalitets og sikkerhetsutvalget - Viktor N Iversen (vara) 2018-2019 
x Sykehusapotekene/ Brukerutvalg - Alf Magne Bye 2018-2019 
x Lærings- og mestringssenter HNT/ Brukerrepresentant - Sissel Bremseth 

Annet: 
x Kastvollen rehabiliteringssenter/ Brukerutvalg - Alf Magne Bye/Svein Snekkvik 

(skifte mars 2019) 
x Rådet for likestilling av mennesker med nedsatt funksjonsevne i Trøndelag 

(RLF) 2019-2023 - Astrid N Skauge (vara) 
x KFU Trondheim 2019-2023 - Torbjørn Modig 

 
Likepersoner 
 
Trondheim Parkinsonforening  7 likepersoner 
Inntrøndelag Parkinsonforening  5 likepersoner 
Namdal Parkinsonforening  4 likepersoner 
Gauldal/Oppdal Parkinsonforening 1 likeperson 
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Yngrearbeid 
Yngrekontakten har i perioden vært vararepresentant i fylkesstyret, samt deltatt i det 
nasjonale nettverket for yngrekontakter. Foreningen har arbeidet aktivt mot yngre, og 
det er utarbeidet en toårig arbeidsplan for dette.  
Lokal aktivitet: Kafétreff/ Bowling arrangeres på forespørsel fra medlemmer og på 
eget initiativ. Nasjonale- og lokale samlinger for yngre og deres pårørende: 
Yngreseminar på Pellestova/ Yngretreff 2019 #MIDT I CAMPEN på Stornesøra (40 
deltakere). Deltakelse i ulike arrangement for yngre: Artic Race, Vesterålen/ 
Futsalturnering Vejle/ Europeisk fotballturnering København. 
I tillegg har yngrearbeidet bestått av likepersonarbeid og samarbeid med Kastvollen 
Rehabiliteringssenter og lærings og mestringssenteret HNT.  
Yngrearbeidet har bidratt til flere treffpunkt for lokalforeningenes medlemmer (yngre 
og andre) gjennom arrangement og annen aktivitet. 
 
Arbeid rettet mot helsepersonell 
 
Fylkesforeningen har vært aktivt deltakende i utprøving av forbundets sykehjems-
kampanje. 
 
Økonomi og inntektsgivende arbeid, kort beskrivelse 
 
NB: Regnskap vedlagt på eget skjema. 
 
Arbeidsgrupper, utvalg og prosjekter -  NYE LOKALFORENINGER 
      
En hovedsak i perioden har vært å følge opp målsettingen om å etablere flere 
lokalforeninger. Ved oppstart av Trøndelag Parkinsonforening hadde vi 3 
lokalforeninger: Inntrøndelag, Namdal og Trondheim.  
Gauldal/Oppdal Parkinsonforening ble stiftet 28.03.2019 og holdt sitt første årsmøte 
11.06.2019. Nedslagsfelt: Holtålen, Melhus, Midtre-Gauldal, Oppdal, Rennebu og 
Røros kommuner (72 medl. pr. 31.12.2019). 
Værnesregionen Parkinsonforening ble stiftet 28.08.2019 og holdt sitt første 
årsmøte 02.12.2019. Nedslagsfelt: Frosta, Malvik, Meråker, Selbu, Stjørdal og Tydal 
kommuner (49 medl. pr. 31.12.2019). 
 
Med dette har Trøndelag Parkinsonforening 5 aktive lokalforeninger. 
 
 Sted og dato  
 
Stiklestad, 03.03.2020 
Underskrift, leder eller to styremedlemmer 
      
 
      
 
 


