Arsberetning for 2024
TRONDELAG Parkinsonforening

Generell informasjon

Antall aktive, betalte | 658 Medlemmer som | Antall likepersoner 13
medlemskap har betalt kontingent
pr.31.12.24
Antall styremgter 3 fysiske og 4 pa Har hatt minst én X
Teams medlemsrettet
aktivitet i 2024 sett
kryss (obligatorisk).

Fylkestilhgrighet Trendelag

Kommunetilhgrighet

Dato og sted for Scandic Stiklestad 12.03.2015
arsmaotet:

Styrets beretning

Innledning

Leder i styret som ble valgt av det ordingere arsmgte ble varen 2024 sa syk at han
matte si fra seg vervet. Pa ekstraordineert arsmegte i juli ble ny leder valgt.

Leder fra mars 2024 til juli 2024: Hans Petter Nissen, Indergy

Leder fra juli 2024 til d.d.: Alf Magne Bye, Indergy.

Nissen hadde stort engasjement for arbeidet innenfor «Spesialisert rehabilitering» for
parkinsonpasienter. Torbjgrn Akersveen farer oppgaven videre sa behovet for
rehabilitering blir godt ivaretatt av ham.

Aktiviteten ble naturligvis noe redusert pga lederskiftet. Men de stgrre litt planlagte
aktiviteter ble gjennomfart:

e Oppleering av tillitsvalgte

e Deltagelse i feiringen av Norges Parkinsonforbunds 40 ars jubileum

e Lage og iverksette informasjonsstrategi

e Fagdag for hele Trgndelag.

Arets fagdag ble arrangert 24.10.2024 p& Quality Panorama Hotell pa Tiller og
samlet 71 deltakere. Konstituert overlege i psykiatri, nevrolog Marte Kvello-Alme ved
Levanger sykehus holdt et engasjerende foredrag over temaet:

Kliniske aspekter ved Parkinson sykdom (sykdomsutvikling, kognitiv fungering,
medisinering). Logopedene Marit Lgfaldli og Ase Floa Bang fra Trondheim
Kommune, Voksenoppleeringssenteret, avdeling logopedi, snakket om behovet for
stemmetrening for pasienter med var diagnose.

De avsluttet fagdagen med & aktivisere deltagerne i en «aktiv logoped-time».
Norges Parkinsonforbund markerete 40 ars jubileum med en jubileumskonferanse for
tillitsvalgte, hvor Trgndelag Parkinsonforening ble tildelt pris for beste «lokale
nettsidey.




Prisen pa kr 3000 ble mottatt av Astrid N Skauge og Alf Magne Bye.

Parkinsonbladet nr 4/2023 ble siste utgave som medlemsblad for Trgndelag
Parkinsonforening i davaerende form.

En ny utgave «To hell with Parkinson» med Astrid og Alf Magne som
redaksjonskomite kom ut i desember 2024.

En stor takk til redaksjonen.

Sittende styre pr. 31.12.2024

STYRELEDER ALF MAGNE BYE (IPF)
NESTLEDER ARVID SOLBU (TROPF)
KASSERER JON EINAR VARNES (GOPF)
SEKRETAR - ANNE-MARI LEIN ( TROPF)
STYREMEDLEM HELGE SKAFFLOTH (FREM TIL
28.12.2024)
VARAMEDLEM ' TORBJZRN AKERSVEEN (TROPF)
VARAMEDLEM KARIN AURORA LINDELL (TROPF)

Dato for valg av styret: Leder tok over styrevervet 26.07.2024, sekreteer 29.07.2024
Funksjonsperiode: 2024

Andre verv

Valgkomite: Tor Hjelmeland, Gunnleik Reppe, Karstein Kjglstad
Revisor: Jan Anders Austad
WEB-ansvarlig : Astrid N Skauge

VERV: ~ NAVN:

NESTLEDERINPF j HEIDIE. A. BYE (IPF)

Medlemsmagter

Fylkesforeningen arrangert 1 medlemsmgte (fagdag).
Det er lokalforeningene som har ansvaret for medlemspleie inklusive medlemsmagter.




Interessepolitiske saker

Mye av det helsepolitiske arbeidet skjer i regi av forbundet. Fylkesforenigen har
jobbet med a gi forbundet informasjon om situasjonen i Trgndelag i saker som
rehabilitering og prodopamin-pumpe.

Brukermedvirkning i rad og utvalg

Spesialisthelsetjenesten

Tora Rgmo:

Brukerutvalget (BU) ved St.Olavs Hospital med diverse undervalg
Brukergruppe (BG) ved NEVRO-klinikken (observatar)

Vera Sandlund, Lisbeth Hernes

Kommunal helsetjeneste

Kommunalt rad for mennesker med nedsatt funksjonsevne

Georg Mattingsdal - Trondheim Kommune (KFU)

Lisbeth Hernes - @rland kommune

Alf Magne Bye — brukerutvalg sykehusapotekene Midt Norge

01.01.2024 startet en ny periode (4 ar) for de kommunale radene

Per Loennechen og Astrid N Skauge:
felles brukervalg for hiemmebaserte tjenester, Trondheim kommune

Heidi Wang-Brukerrepresentant Representant til ASU og

PSU nord Steinkjer

Heidi Wang-Brukerrepresentant Etablering av ambulerende APSD-team prosjekt i
regi av alderspsykiatrien Steinkjer

Tone Musum-Brukerrepresentant vara Fagrad Helsefremmende og forebyggende
nord Steinkjer

Tone Musum-Brukerrepresentant ~ Kastvollen Rehabiliteringssenter (ny) Steinkjer

Likepersonsarbeid

13 fra Trgndelag, 2 stk pa Parkinsontlf, 11 tilgjengelige

Yngrearbeid

Lokalforeninger

Fysisk aktivitet/treningsgrupper

Lokalforeninger

(98]



Sosiale tiltak, arrangementer og andre aktiviteter

Lokalforeninger
Fylkesforeningen gjennomfgrte fagdagen

Arbeid rettet mot helsepersonell

@konomi og inntektsgivende arbeid, kort beskrivelse

NB: legg ved regnskap pa eget skjema.

Arbeidsgrupper, utvalg og prosjekter

Samling for likepersoner
Kurs for tillitsvalgte innen gkonomi

Medlemsutvikling

Liten nedgang

Andre tiltak

Lokalt Parkinsonblad med 1 utgivelse

 Sted og dato

| Verdal Hotell 19.02.2025 )
Underskrift, leder eller to styremedlemmer




