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Årsberetning for 2023 
 

Møre og Romsdal Parkinsonforening 
 
Generell informasjon 
Antall medlemmer 399 Antall likepersoner 11 

Antall styremøter 4 Har hatt minst én 
medlemsrettet 
aktivitet i 2021, sett 
kryss (obligatorisk). 

      
 

Dato og sted for 
årsmøtet:  
 

Lørdag 11. mars 2023 på Krona, Romsdalsmuseet, Molde 

Styrets beretning 
Innledning 
 
      
Etter årsmøtet i mars har styret hatt 4 styremøter i 2023, 13. april, 15. juni, 7. oktober, 
og 30. november. Møtene har blitt holdt på fjellstova, Ørskog. Møtet den 7. oktober 
ble holdt på Romsdalsmuseet i Molde, og var et felles møte mellom fylkesstyret og 
styrene i lokalavdelingene Romsdal, Nordmøre og Sunnmøre. 
Styret behandlet i 2023 19 saker.  
 
Ved årsskiftet 2023/ 24 hadde Møre og Romsdal Parkinsonforening 399 registrerte 
betalende medlemmer, (401 året før). 
 
Medlemsbladet Hør på meg – har kommet ut med 3 nummer i 2023. 
 
Møre og Romsdal Parkinsonforening har samarbeidet med Helse Møre og Romsdal 
om planlegging og gjennomføring av kurs for personer med Parkinson og pårørende. 
Det ble holdt 2 kurs – et med tittel «for deg som har et aktivt liv uten store 
symptomer» og et med tittel «når sykdommen setter mer preg på livet». Fra 
foreningen bidro Nina Kvernmo og May Britt Vikestrand med brukererfaringer. 
 
Kurs ble holdt i Festsalen, Molde sjukehus, og digitalt overført til Aure 
rehabiliteringssenter, frisklivssentralen i Surnadal og Ålesund sykehus.  
 Det planlegges nye kurs høsten 2024. 
 
Sittende styre pr 31.12.2022 
Eli Karin Walle       leder 
Gunnar Frøyen      nestleder 
Oddny Vågen        sekretær 
Janne Husøy         kasserer 
Jørgen Hellevik     styremedlem 
Iren Velle               varamedlem 
Karin Ingrid Nesje  varamedlem 
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Andre verv 
 
Valgkomite 
Solveig Husby, leder 
Kari Steinsvik 
Karin Ingrid Nesje 
Roy Høyer, vara 
 

 

Brukermedvirkning i råd og utvalg 
 
MRPF har to brukerrepresentanter i forbindelse med utrulling av ParkinsonNet. PN er 
en tverrfaglig opplæring av helsepersonell om Parkinson Sykdom. Det har vært 
arrangert tre grunnkurs i Helse Midt og i alt 92 fagpersoner fra Møre og Romsdal har 
gått grunnkurs. 
 
Likepersonsarbeid 
      
Det er gjennomført kurs i lokalavdelingen på Sunnmøre, slik at nye er kommet til, 
mens noen har sluttet. Det planlegges opplæringstiltak i lokalforeningen i Romsdal. 
Det rapporteres om at likepersonene får lite telefoner fra medlemmene. 
 
Økonomi 
Regnskapet for 2023 viser igjen et underskudd, som det også har vært de siste tre 
åra. Direkte årsak til dette er manglende bingoinntekter. 
Så her har vi i styret en jobb å gjøre med å få på plass inntekter/støtte til drifta vår. 
Likviditeten er fortsatt ok, med vel 242 000 i banken.    
 
Arbeidsgrupper, utvalg og prosjekter 
      
 
Medlemsutvikling 
Antall aktive medlemmer (betalt medlemsavgift) pr 1.1.24. 
 
Forening hovedmedlem pårørendemedlem støttemedlem totalt 
Nordmøre 55 9 24 88 
Romsdal 60 15 19 94 
Sunnmøre 135 34 47 217 

Total M&R                 250                      58                         90             399 
 
Sted og dato  
 
Molde 4. februar 2024 
Underskrift, leder eller to styremedlemmer 
Molde 1. mars 2024       Eli Karin Walle, styreleder  (sign) 
 
      
 
 


