
1 
 
 

Møre og Romsdal Parkinsonforening 

 
 
 
 
ÅRSMELDING FOR MØRE & ROMSDAL PARKINSONFORENING FOR DRIFTSÅRET 2024 
 
2024 har vært et aktivt år for Møre & Romsdal Parkinsonforening (MRPF), med aktiviteter mange 
steder i fylke i regi av lokalforeningene. Pr 31.12.2024 var medlemstallet 447 betalende medlemmer, 
pluss noen som ikke har betalt innen årsskiftet. Dette er en økning på hele 48 medlemmer i 2024. Vi 
registrerer en økning i alle lokalavdelingene. 
 
Medlemsutvikling (Tall i parentes fra 2023) 

Forening Hovedmedlem Pårørende Støttemedlemmer Totalt 

Nordmøre 63 (55) 11 (9) 19 (24) 93 (88) 

Romsdal 69 (60) 18 (15) 23 (19) 110 (94) 

Sunnmøre 152 (135) 37 (34) 55 (47) 244 (217) 

Tot. M&R 284 (250) 66 (58) 97 (90) 447 (399) 

 
 
Møre & Romsdal Parkinsonforening har også i 2024 hatt arbeidsprogrammet som mål for arbeidet 
vårt. Årsmøtet for 2023, ble holdt 16.03.24 på Vestnes Fjordhotell. Der var 33 stemmeberettigede til 
stede.  
 
Styret har i 2024 bestått av følgende: 

Leder  Eli Karin Walle, elikarinwalle@gmail.com 
Nestleder  Elisabeth Frøyen Aasen, 

elisabeth.f.aasen@gmail.com 
Kasserer  Janne Husøy, jannehus@gmail.com 
Sekretær Oddny Vågen, oddny_vaagen@live.no 
Styremedlemmer  Jørgen Hellevik, ov-hell@online.no 

 
Varamedlem  
Varamedlem 

Gunnar Frøyen, gunnar.froyen@gmail.com 
Karin Ingrid Nesje, karin.nesje@gmail.com 

Revisor  Edith Dybvik 
 

Foreningen har hatt 5 styremøter, og det har vært 21 saker til behandling i styret. I tillegg en rekke 
aktiviteter som blir beskrevet nedenfor. Flere i styret deltok også på felles styremøte i regi av MRPF i 
Molde 21.09.24. Leder Eli Karin Walle har vært sykmeldt siden ca. 1 november og nestleder Elisabeth 
F. Aasen har fungert som leder etter det. 
 
Verv og deltakelse i møter.  
I MRPF: Elisabeth Aasen nestleder, Jørgen O. Hellevik styremedlem og Gunnar Frøyen er varamedlem  
I tillegg har Geir Sund, som leder av SPF og Roy Tore Høyer, som leder av Romsdal PF, deltatt på alle 
styremøtene.  
Gunnar Frøyen er brukerrepresentant i ParkinsonNet og Medlem av Brukerutvalget i NAV 
Hjelpemiddelsentral 
Jubileumsårskonferansen 8-10 nov på Gardermoen: Elisabeth F Aasen deltok fra MRPF. Geir Sund, 
Gunnar Frøyen og Jørgen Ove Hellevik deltok fra SPF 
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Medlemskontakt / Møteplasser  
MRPF bruker SMS som den viktigste formidling av informasjon til medlemmene. Det fungerer svært 
bra. For å spare utgifter ønsker vi å gå over til epost ved utsendelse av informasjon til medlemmene. 
I tillegg brukes medlemsbladet «Hør på meg».  
Leder i Sunnmøre Parkinsonforening Geir Sund er Web-ansvarlig og holder nettsidene våre 
oppdatert.  
 
 
 
Interessepolitikk  
 
MRPF har to brukerrepresentanter, Tore Tokle og Gunnar Frøyen i forbindelse med utrulling av 
ParkinsonNet i Helse Midt-Norge. PN er en tverrfaglig opplæring av helsepersonell om Parkinson 
Sykdom. Det har vært arrangert fire grunnkurs i Helse Midt og i alt ca. 140 fagpersoner fra Møre og 
Romsdal har gått grunnkurs. 
 
ParkinsonNet/Helse Midt arrangerte høsten 2024 grunnkurs for helsepersonell i Molde. 
Det var stor søknad til kurset. Styreleder Eli Karin Walle holdt foredrag om Forbundet og May Britt 
Vikestrand fortalte hvordan det er å leve med Parkinson. Noen av våre medlemmer stilte opp som 
«markører» til faggruppene sine undervisningstimer. 
 
Kompetanseheving. 
Møre og Romsdal Parkinsonforening har to brukerrepresentanter i forbindelse med utrulling av  
ParkinsonNet. ParkinsonNet er en tverrfaglig opplæring av helsepersonell om Parkinson Sykdom.  
Det var arrangert tre grunnkurs i Helse Midt og i alt 162 fagpersoner fra Møre og Romsdal har gått 
grunnkurs. 
Det bla avholdt fagsamling om ParkinsonNet på St. Olav den 14 mars Likepersonkurs Romsdal 
Parkinsonforening 30 05.2024, avholdt av Gunnar Frøyen 

ParkinsonNet kurs for helsepersonell i Molde den 16. – 17. oktober 2024, men over 70 deltakere. 

 

 
AVSLUTNING 
Foreningsarbeidet har fungert bra.  Foreningen har en god økonomi, men årets drift ga et 
underskudd på kr 20 017,89. Årsregnskapet ligger vedlagt 
 
 
Ålesund, januar 2025 
Møre & Romsdal Parkinsonforening  
 


