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Forberedelser og gjennomføring av stiftelsesmøtet for Værnesregionen 
Parkinsonforening. 
 

Møtet finner sted onsdag 28. august 2019 kl 1000 på Café Smile, 
Sjøsiden. 

 

Forberedelser: 
Peggy har reservert møtelokalet. 

Peggy avtaler at lokalet må ha framviser med lerret/skjerm og klargjøres for 25 

deltakere og bestiller kaffe og vaffel/lefse til deltakerne. 

Jan sender ut invitasjon som SMS til medlemmene i alle 6 kommunene og til leder 

av fylkesstyret og leder av TRPF. Utsending senest tirsdag 13. august. Torbjørn 

har laget et utkast som følger (Jan korter det ned dersom nødvendig): 

Invitasjon til stiftelsesmøte for Værnesregionen Parkinsonforening 

 

Trøndelag Parkisonforening inviterer til stiftelsesmøte for en lokalforening som skal dekke 

kommunene Frosta. Stjørdal, Meråker, Selbu, Tydal og Malvik. Foreningen blir utskilt fra de 

nyetablerte Trondheim Parkinsonforening og Inntrøndelag Parkinsonforening. 

Hensikten er å bedre mulighetene for lokal tilhørighet til en Parkinsonforening. 

Lokalforeningens formål skal være å skape et fellesskap og øke livskvaliteten til medlemmene 

gjennom å organisere aktiviteter, dele erfaringer og være et talerør i forhold til 

lokalsamfunnet og helsevesenet. 

 

Møtet finner sted onsdag 28. august 2019 kl 1000 på Café Smile, Sjøsiden. 

Du må gjerne ta med deg andre personer som du tror kan ha interesse av å delta. 

 

Saksliste: 

 1. Konstituering 

 2. Orientering om vedtekter, medlemskap, kontingent og veien videre 

 3. Valg av interimsstyre 

 4. Valg av valgkomite 

 5. Signering av stiftelsesprotokoll 

 

For Styret i  

Trøndelag Parkinsonforening 

 

Torbjørn sender forslag til valg til alle foreslåtte og innkaller til et kort styremøte 

umiddelbart etter stiftelsesmøtet. 

Torbjørn sender invitasjon til pressen: Nea Radio, Stjørdalsnytt, m.fl. 

Torbjørn klargjør for gjennomføring av møtet – herunder orienteringen og forslag 

til valg som presenteres på skjerm. 

Torbjørn lager utkast til Stiftelsesprotokoll med signaturliste som oversendes Jan 

for utskrift og klargjøring for signering. 
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Gjennomføring 
Saksliste: 

 1. Konstituering (Torbjørn ønsker velkommen) 

  Valg av møteleder  

   Jan foreslår Torbjørn 

 

  Valg av referent 

   Møteleder foreslår Jan 

Referatet vil bestå av stiftelsesprotokollen som vil være 

klargjort på forhånd. 

Jan registrerer en liste over tilstedeværende / 

stemmeberettigete, ref opplisting i og signering av 

stiftelsesprotokollen. 

 

  Godkjenning av innkalling og saksliste. 

Møteleder orienterer om at vedtektene ikke stiller krav til 

forvarsel, men at arbeidsgruppen har søkt å følge 

bestemmelsene for årsmøte. 

Innkalling sendt ut på SMS 2 uker på forhånd, vurdert som 

skriftlig varsel. 

Sakslisten er en del av innkallingen. Det er ikke sendt ut 

saksdokumenter. 

Møteleder foreslår at innkalling og saksliste godkjennes. 

 

2. Orientering om  

- vedtekter for lokalforening 

  - medlemskap og kontingent 

  - veien videre. 

 Møteleder gir kortversjonen av orienteringen gitt på møtet 5. august 

 og understreker at orienteringen gis for at stiftelsesmøtet skal ha 

kunnskap om viktige forutsetninger for å etablere en lokalforening. 

 

 3. Valg av interimsstyre 

Møteleder orienterer om at Arbeidsgruppen for etablering av en 

lokalforening i Værnesregionen har utført en del av sitt oppdrag ved 

komme fram til stiftelsesmøtet. Arbeidsgruppen vil i fortsettelsen 

fram mot årsmøtet bidra som ressurspersoner i interimsstyret og 

valgkomitéen. Det er ikke en forutsetning at medlemmene i 

arbeidsgruppen skal velges til tillitsverv på årsmøtet. 

 

  Møteleder orienterer om arbeidsgruppens forslag: 
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Arbeidsgruppen for etablering av en lokalforening i 

Værnesregionen foreslår at følgende velges som medlemmer i 

interimsstyret: 

 

  Leder:   Torbjørn Akersveen (fra arbeidsgruppen) 

           Nestleder:   Jon Wengstad 

  Styremedlem:  Øystein Pettersen 

     Hans Jørgen Hammerhaug 

     Hallgeir Viken 

     Jan Anders Austad (fra arbeidsgruppen) 

Leder og nestleder velges separat, styremedlemmene som en 

gruppe.   

  

 4. Valg av valgkomité 

  Møteleder orienterer om arbeidsgruppens forslag: 

Arbeidsgruppen for etablering av en lokalforening i 

Værnesregionen foreslår at følgende velges som medlemmer i 

valgkomiteen: 

  Leder:  Ingeborg Grøm 

  Medlem:  Knut Susegg 

     Peggy Bye (fra arbeidsgruppen) 

  

 5. Signering av stiftelsesprotokoll 

Referent klargjør side 2 av protokollen med navn og sørger for at alle 

tilstedeværende signerer. 

   

Møteleder ber leder av fylkesstyret erklære Værnesregionen 

Parkinsonforening for stiftet og lukker møtet. 

 

 
Til Sak 5 (Utkast) 

 

Stiftelsesprotokoll for Værnesregionen Parkinsonforening 
 
Onsdag 28. august 2019 ble det avholdt stiftelsesmøte for Værnesregionen 
Parkinsonforening, som en lokalforening i Norges Parkinsonforbund under fylkesforeningen 
Trøndelag Parkinsonforening. 
 
Til stede som stiftere var 

 2 representanter for fylkesstyret i Trøndelag Parkinsonforening 
 1 representanter fra styret i Trondheim Parkinsonforening 
 1 representanter fra styret i Inntrøndelag Parkinsonforening. 
 … medlemmer fra Frosta kommune 
 … medlemmer fra Stjørdal kommune 
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 … medlemmer fra Meråker kommune 
 … medlemmer fra Tydal kommune 
 … medlemmer fra Selbu kommune 
 … medlemmer fra Malvik kommune 

 

Som møteleder ble valgt: Torbjørn Akersveen 

 

Vedtekter for Norges Parkinsonforbund vedtas av landsmøtet og gjelder alle 

organisasjonsledd. Vedtekter relevant for lokalforeninger ble presentert for møtet. 

 

Medlemskontingenten fastsettes av Norges Parkinsonsforbunds landsmøte. 

  

Valg av interimsstyre med funksjonstid fram til ordinært årsmøte innen utgangen 

av 2019. Som interimsstyrets medlemmer ble valgt: 

  Som leder:   Torbjørn Akersveen 

  Som nestleder: Jon Wengstad 

  Som medlem: Øystein Pettersen 

  Som medlem: Hans Jørgen Hammerhaug 

  Som medlem: Hallgeir Viken 

Som medlem: Jan Anders Austad  

 

Valg av valgkomite for årsmøtet innen utgangen av 2019: 

  Som leder:  Ingeborg Grøm 

  Som nestleder: Knut Susegg 

  Som medlem: Peggy Bye 

  

Stiftelsesprotokollen ble signert av alle de tilstedeværende. 

Foreningen ble erklært stiftet og møtet hevet. 
 
 

Stjørdal, 28. august 2019 
 

 

____________________   __________________________ 

Torbjørn Akersveen    Jan Anders Austad 

Møteleder     Referent  



5 

 

 

Signatur av stiftelsesprotokoll for Værnesregionen Parkinsonforening 28. august 2019 

 

NAVN Signatur 
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