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Årsberetning for 2024  

 

Gauldal-Oppdal Parkinsonforening 
 

Generell informasjon 

Antall medlemmer      66 Antall likepersoner 1 

Antall styremøter      7 Har hatt minst én 
medlemsrettet 
aktivitet i 2024, sett 
kryss (obligatorisk). 

      
X 

Fylkestilhørighet Trøndelag 

Kommunetilhørighet Melhus,Midtre- Gauldal,Rennebu, Holtålen, Røros og Oppdal 

Dato og sted for 
årsmøtet:  
 

6  februar på IMI Stølen,Oppdal kl 1800. 

Styrets beretning 

Innledning 

      
Vi har litt nedgang i medlemstall og årsaken  er helse og flytting til andre 
områder.Nyinnmeldte er 4. 
Med Bente i spissen ble basaren også i år stor sukksess som arrangeres på Hovin i 
januar.Det nye bladet vårt har fått navnet «To Hell With Parkinson»Det er meningen 
at det skal ut en gang pr år,til jul.Når vi tenker tilbake på året 2024 har det vært  godt 
oppmøte på medlemsmøtene våre med fin fordeling av hovedmedlemmer og 
pårørende.Pr 31/12 2024 er det 38 hovedmedlemmer og 28 
pårørende/støttemedlemmer.3 mai var vi til Holtålen på medlemsmøte der 17 
personer møtte.23 september var vi på Melhus med like bra oppmøte.21 november 
var vi på Fagerhaug i Oppdal 17 deltakere.Vi hadde åresalg på alle møtene, 
I sommer ble det velykket tur til Gjevilvasshytta den 13 august. med 24 påmeldte 
deltakere. 
Styrelederen ha vært med på styremøtene til TPF.og årsmøte i Trøndelag 
Parkinsonforening hvor vi var 3 delegater. 
Vårt årsmøte den 8 februar var det godt oppmøte hvor vi etter årsmøte serverer 
middag, sosialt samvær åresalg,sang og musikk, 
 
 
 
 
 
 
 

Sittende styre pr. 31.12.2024  

 
VERV: NAVN: 
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LEDER Hans Grøseth 
  
  
NESTLEDER Gunleik Reppe 
  
SEKRETÆR May Iren Engesmo 
  
KASSERER Jon Einar Værnes 
  
STYREMEDLEM Bente sundet Olsen 

Varamedlem                                                Leif Roar Loe 
Dato for valg av styret: 6 februar 
Funksjonsperiode:  
 

Andre verv 

 
VERV: NAVN: 

  
KASSERER TPF Jon Einar Værnes 
  
  
  
  
  
  
  

 
 

Medlemsmøter 

 
3 medlemsmøter i tillegg til sommerutflukt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interessepolitiske saker 
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Brukermedvirkning i råd og utvalg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Likepersonsarbeid 

      
 
 
 
 
 
 
 
 

Yngrearbeid 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fysisk aktivitet/treningsgrupper 

 
Treningsgrupper på Oppdal og Lundamo med forskjellig aktivitet og sosialt samvær. 
 
 
 
 
 
 
 

Sosiale tiltak, arrangementer og andre aktiviteter 
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Arbeid rettet mot helsepersonell 

 
Fagfolk (fysioterapeuter og logopeder)med foredrag på våre medlemsmøter som har 
vært meget nyttig. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Økonomi og inntektsgivende arbeid, kort beskrivelse 

NB: legg ved regnskap på eget skjema. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arbeidsgrupper, utvalg og prosjekter 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medlemsutvikling 

 
Vi prioriterer medlemmene med aktivitet og og jobber aktivt for og få nye medlemmer 
inn i foreningen vår. 
 
 
 
 
 
 

Andre tiltak 
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Sted og dato  

 

17/1 2025 
 

Underskrift, leder eller to styremedlemmer 

      
Hans Grøseth 

      
 
 


