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Til stede: Leif Klokkerhaug, Torbjørn Akersveen, Jon Einar Værnes, Karin Gustavsson, Halvor Stavrum, 

TRPF Tora Rømo, IPF Karstein Kjølstad, GOPF Bente S Olsen, Astrid N Skauge. 

Forfall: Lars A Dyrnes, VPF Øystein Pettersen. 

 

Sak 59/2021 Godkjenninger 

 
Referat fra styremøte 4/2021 ble sendt ut med e-post, da det er flere i styret som har problemer med 
tilgangen til TEAMS. Ingen merknader er kommet, og referatet er dermed godkjent. 
 
Vedtak: 

1. Styret godkjenner innkalling til styremøte 5/2021 datert 14.05.2021. 
2. Styret godkjenner utsendt saksliste med sakene 59-71/2021. 

 

Sak 59/2021 Godkjenninger 

Sak 60/2021 Konstituering av styret 

Sak 61/2021 Referatsaker 

Sak 62/2021 Status medlemstall 

Sak 63/2021 Status økonomi 

Sak 64/2021 Nytt fra lokalforeningene 

Sak 65/2021 Status prosjekt «Besøkstjeneste i Trøndelag» 

Sak 66/2021 Klage på tildelingsvedtak fra HMN 2021 

Sak 67/2021 Landsmøtet NPF 

Sak 68/2021 Fordeling av ansvar og oppgaver i styret 

Sak 69/2021 Arbeidsark 10 og 11 «Parkinson danser – To Hell With Parkinson» 

Sak 70/2021 Brukergruppe ved St Olavs Hospital 2022 – 2023 

Sak 71/2021      Forholdet fylkesforening - lokalforeninger 

 

Sak 60/2021 Konstituering av styret

 

Vedtak:  

Leder:     Leif Klokkerhaug 

Nestleder:    Torbjørn Akersveen 

Kasserer:    Jon Einar Værnes 

Sekretær:    Karin Gustavsson 

Styremedlem og yngrekontakt: Halvor Stavrum 

Likepersonkontakt:   Leif Klokkerhaug 

Webredaktør:    Astrid N Skauge 

Redaktører Parkinsonbladet:  Leif Klokkerhaug og Svein Hatling 

 

 Sak 61/2021 Referatsaker 

 

a. 16.04.21: Brev fra HMN: Tilskudd 2021 kr. 100.000. 
b. 20.04.21: Astrid foreslås som deltaker i fokusgruppe-intervju. 
c. 28.04.21: TPF deltok på regional samhandlingskonferanse på Teams. 
d. 29.04.21: Leif og Astrid foreslås som brukerrepresentanter gruppeopplæring for 

pasienter med parkinson og deres pårørende ved Sykehuset Levanger. 
e. 05.05.21: Tildelingsbrev fra Ragna og Kåre Ingebrigtsens stiftelse, kr. 40.000. 
f. 05.05.21: Mva-kompensasjon – frist 01.08. Oversendt Jon Ragnar og Jan Anders. 
g. 05.05.21: Svar fra Linda (forbundskontoret) med info om Teams. 
h. 06.05.21: Stimuleringsmidler korona frivillighetssektoren: Tildelt kr 1.431. 
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i. 19.5.2021: Brev fra FFO 
j. Trøndelag fylkeskommune: Tilskudd kr 33.006 
k. NPF: planlegger kurstilbud: «Sykt aktiv» i Trondheim 17.- 19.9. Kommer nærmere info 

over pinse vedr innhold, påmelding etc. 
l. Parkinsonbladet nr. 2/2021 sendes til trykkeriet ca. 25.5.2021 
 

Vedtak:  

Styret tar referatsakene til orientering 

 

 Sak 62/2021 Status medlemstall  

 

En kort gjennomgang av utsendt oversikt. Feil i siste kolonne siste linje ble rettet opp: skal stå + 6. 

 

Vedtak:  

Styret tar saken til etterretning.  

Tiltak for å tiltrekke seg nye medlemmer bør prioriteres og tas opp som sak i neste styremøte. 

 

Sak 63/2021 Status økonomi 

 

Gjennomgang ved Jon Einar. 

 

Vedtak:  

Styret tar saken til orientering. 

 

Sak 64/2021 Nytt fra lokalforeningene 

 

Trondheim ved Tora: Planlegger datakurs for likepersoner. 

 

Inntrøndelag ved Karstein: Venter på oppdaterte korona-regler, men planlegger sommerfest i juli og 

GGG-samling på Stiklestad 10. – 12.9.2021. 

 

Namdal ved Karin: Planlegger grillfest på Lund slutten av juni.. 

 

Gauldal-Oppdal ved Bente: her har jeg ikke notert noe, men mener det ble inf om div aktiviteter. 

 

Værnesregionen var ikke til stede. 

 

Vedtak: 

Informasjonen tas til orientering. 
 

Sak 65/2021 Status prosjekt «Besøkstjeneste i Trøndelag»  

 
Bente (GOPF) har sendt inn oversikt over hvem skal besøke hvem. 
Tora (TRPF): Sender SMS til aktuelle medlemmer om at de vil få telefon om prosjektet, setter opp 
oversikt over hvem tar hvilke tlf. 
Karin (NPF); har begynt planlegging v/oversikt over aktuelle besøk og ser på hvem tar hvilke besøk 
Værnesregionen p.t. ikke aktiv. 
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Vedtak: 

Styret tar saken til orientering. 

 

Sak 66/2021 Klage på tildelingsvedtak fra HMN 2021 

 
Leif orienterte om saken ( se utsendt sak). 
 
Vedtak: 
TPF ber styreleder og kasserer utarbeide og sende klage til Helse Midt-Norge innen 28. mai 2021. 
 

Sak 67/2021 Landsmøte NPF 

 

Delegater fra TPF blir Leif, Torbjørn, Jon Einar og Tora. 

 

Vedtak: 

1. TPF fremmer slikt forslag til sak 4/Arbeidsprogram 2021-23: 
Pkt. 3.5 Impulskontrollforstyrrelser forskyves til pkt. 3.6. Det settes inn nytt pkt. 3.5 
Medlemsblad med undertekst; Parkinsonforbundet skal utgi 4 nr. årlig av 
medlemsbladet TEMA PARKINSON. Det skal inneholde artikler som belyser ulike sider 
ved Parkinsons sykdom og som viser noe av aktiviteten i forbundets fylkes- og 
lokalforeninger. Medlemmer skal få bladet tilsendt automatisk På nettsida skal det 
settes inn undermenypunkt under Medlemsblad med linker til de lokale 
medlemsblad som finnes rundt om slik at tillitsvalgte og medlemmer lett kan finne ut 
hva som skjer i vår samlede organisasjon. 
En jobb hovedsakelig for forbundskontoret. 

2. TPF fremmer slikt forslag til redaksjonell endring til sak 6/Vedtektsendringer: 
§12.4. Lokalforeningenes årsberetning, regnskap og årsmøteprotokoll sendes 
fylkesstyret til orientering. 

3. TPF ber om at landsmøteprotokollen som legges ut på nettsida etter møtet blir gjort 
mer brukervennlig slik at man slipper å sammenholde protokollen med 
Landsmøtedokumentene for å finne ut hva som egentlig gjelder som vedtatt. 

 

Sak 68/2021 Fordeling av ansvar og oppgaver i styret. 

 

Arbeidsark – Handlingsplan  

01  Styrke økonomien  Jon Einar 

02  Medlemsverving  Lars 

03  Likepersonkorpset  Leif 

04  Brukerrepresentasjon  Torbjørn 

06  Besøkstjeneste i Trøndelag Leif 

08  De yngste blant oss  Halvor 

09  Fosen – Orkland – Øyriket Torbjørn 

10  Parkinson danser  Leif/Jon Einar 

11  To Hell with Parkinson  Leif/Jon Einar 

12  Kommunekontakter  Leif 

14  ParkinsonNet   Torbjørn 

15  Fysioterapi for Parkinson Torbjørn 

16  Rehabilitering   Torbjørn 

17  Læring om Parkinson  Leif 
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18  Nettsidene   Astrid 

19  Rettigheter   Leif 

20  Medlemsblad   Leif 

21  Kurs i styrearbeid  Leif 

22  Trening med PS i Trøndelag Halvor 

 

Levangertreninga, De svakeste blant oss, Nettbasert besøkstjeneste og Erfaringsforum DBS er 

avsluttet. 

 

Vedtak: 

Styret vedtar skissert arbeids- og ansvarsfordeling. 

Det bør ses på om det er behov for en revidering (revurdering?) av arbeidsarkene. Dette tas opp på 

første styremøte til høsten. 

 

 

Sak 69/2021 Parkinson danser – To Hell With Parkinson 

 

Vedtak: 

TPF setter ned en arrangementskomite med Leif, Jon Einar, Halvor, Lars og Karin (sekretær) + en fra 

VPF. Leif og Jon Einar søker Sparebank 1 SMN om støtte til prosjektet innen fristen 1.juni. 

Lokalforeningene bes vurdere om de kan/vil sponse egne påmeldte deltakere med et beløp hver. 

 

 

Sak 70/2021 : Brukergrupper ved St. Olavs Hospital 2022-23 

 
Vedtak: 
TPF ber TRPF foreslå aktuelle kandidater 
 
 

Sak 71/2021: Forholdet Fylkesstyret – lokalforeningene. Drøftingssak 

 
Trondheimsavdelingen har tatt opp ønske om å drøfte arbeidsforholdet mellom fylkesstyret og 
lokalavdelingene da en del medlemmer opplever at det kan bli mye oppgaver for tillitsvalgte og at 
dette kan gjøre det vanskelig å få medlemmer til å ta på seg verv. 
Fylkesleder, Leif, er invitert til et styremøte i Trondheimsavdelingen for å diskutere dette temaet. 
 
 
 

 

 

Karin Gustavsson 

sekretær 


