
 
 
Trøndelag Parkinsonforening 
 
 
REFERAT FRA STYREMØTE 6/21 mandag 28.6.2021 
 
Til stede:  
Fra styret: 
Leif Klokkerhaug, Torbjørn Akersveen, Halvor Stavrum, Karin Gustavsson, Jon Einar Værnes,  
Vara: Lars Dyrnes 
Fra lokalforeningene: Tora Rømø (TRPF), Bård Hallan (IPF) 
Forfall: Bente Olsen (GOPF)  og Astrid Skauge (vara) Øystein Pettersen (VPF) 
   
SAKSLISTE: 
  
Sak 72/21:  Godkjenninger 
Sak 73/21:  Referatsaker 
Sak 74/21:  Brukermedvirkning 
Sak 75/21:  Status medlemstall 
Sak 76/21:  Status økonomi 
Sak 77/21:  Nytt fra Lokallagene 
Sak 78/21:  Status prosjekt «Besøkstjeneste i Trøndelag» 
Sak 79/21:  Status Prosjekt «Parkinson danser – To Hell With Parkinson» 
Sak 80/21:  Prosjekt «Parkinson – fra Hell til Namsos og tilbake igjen» 
Sak 81/21:  Prosjekt «Parkinson sykler fra A til B på tre hjul» 2022 
 
 
SAK 72/21: Godkjenninger. 
 
Referat fra styremøte 5/21 var utsendt som e-post. Innkalling til dagens styremøte6/21 var sendt ut pr e-
post og i teams. Ingen merknader innkommet. 
 
Vedtak: 
 1.  Styret godkjenner innkalling til styremøte 6/21 datert den 21.6.21 
 2.  Styret godkjenner utsendt saksliste med sakene 72 – 81/21 
 
Sak 73/21: Referatsaker 
 
Referatsakene ble muntlig gjennomgått: Det vises til oversikt referatsaker 1-10. 
Ny referatsak, pkt. 11 ble tilføyd: Henvendelse fra FFO vedr konferanse på Stiklestad 16.9.21: «Bruker 
møter etat». 
 
Vedtak: Styret tar referatsakene til orientering. 
 
Sak 74/21: Brukermedvirkning 
 
Oversikt over forslag til brukerrepresentanter, pkt 1-3,  ble referert. Et nytt pkt 4 ble tilføyd: Regional 
brukerkonferanse 9.-10.11.2021 
 



Vedtak: Styret ser svært positivt på at så mange fra TPF vil stille som brukerrepresentanter, og 
oppfordrer medlemmer til å melde seg på Grunnkurset i regi av FFO innen fristen 15.8.21. 
 
Sak 75/21: Status medlemstall. 
 
Karin refererte oversikt over medlemsutvikling for Trøndelag Parkinsonforening. 
Medlemsutvikling for lokalforeningene tilføyes her: 
 
                                          Medl.          Nye medl,2021      utmeldte 2021     medl. ikke betalt 
Trøndelag                         624                        23                          26                             16 
 
Gauldal-Oppdal                 70                          2                            4                                1 
Inntrøndelag                    142                         7                             6                              14 
Namdal                                83                         3                             3                               6                    
Trondheim                        281                         8                           10                             20                         
Værnesregionen                48                         3                             3                               5 
 
Vedtak: 
Styret tar framlagt oversikt til orientering og ber om at sekretær tilføyer tall for alle lokalforeningene i 
referatet.  Tiltak for å tiltrekke oss nye medlemmer bør initieres. 
 
 
Sak 76/21: Status økonomi 
 
Vedtak: Styret tar saken til orientering 
 
Sak 77/21: Nytt fra Lokallagene: 
 
Namdal PF: 
Har hatt styremøte. Ønsker å kunne arrangere grillfest i august og medlemsmøter utover høsten når 
«korronareglene» nå synes å åpne for dette. Ønsker å ha medlemsmøter med aktuelle tema: f.eks. 
omkring forskning. Planlegger gjennomføring av Prosjekt besøkstjeneste. 
Inntrøndelag PF: 
Treninger går sin gang. Planlegger kursdager med logoped fra september (15 påmeldt). Planlegger grillfest 
på Kastvollen siste uke i juli og  golf-helg 10.-12.9. 
Planlegging av prosjekt besøkstjeneste kommet godt i gang. 
Værnesregionen: 
Nytt styre er valgt, kommer i gang med medlemsmøter og treningstilbud. Ønske om å starte bowling-
gruppe. De har fått laget en infobrosjyre om Værnesregionen Parkinsonforening 
Trondheimsregionen PF 
Treningstilbud 2 g pr uke + 1g pr uke i nord-del og sør-del av regionen v/teams. Besøkstjeneste- tilbudet 
planlegges via telefon. Medlemmer har holdt orientering om Parkinson på Dalgård. 
 
Vedtak: Styret takker lokalforeningene for informasjon om hva som skjer/skal skje lokalt. 
 
Sak 78/21: Status prosjekt besøkstjeneste: 
 
Alle lokallagene er i gang med planarbeidet. 
 
Vedtak: Styret tar saken til orientering og oppfordrer lokallagene til å lage en oversikt over forventede 
aktiviteter og utgifter innen 1.9.21 
 



Sak 79/21: Status prosjekt «Parkinson danser – to Hell with Parkinson»  22.-24.oktober 
 
Arrangementskommiteen har hatt møte i dag. Diskusjoner og planer omkring tema for foredrag mm + 
praktiske saker omkring arrangementet har vært grundig debattert. 
 
Vedtak: Styret tar saken til orientering. 
 
Sak 80/21: Prosjekt «Parkinson – fra Hell til Namsos og tilbake igjen». 
 
Vedtak: Styret ber arrangementskommiteen på Hell oktober 2021 begynne arbeidet for å konkretisere 
ideen om disse 2 arrangementene i 2022 i samarbeid med de aktuelle lokalforeningene. 
Sak 81/21: Prosjekt 2Parkinson sykler fra A til B – på tre hjul» i 2022. 
 
Vedtak: Styret vil konkretisere ideen  og legger dette fram for styret i neste møte 
 
 
Sak 82/21: Eventuelt: 

1. Torbjørn ønsker å orientere om saker vedr brukermedvirkning; 
- Brukerutvalget for Helse Midt-Norge har hatt møter med de andre regionale brukerutvalgene 
- Saken vedr medisinpakninger tas videre av brukerutvalget for apotekene 
- De regionale brukerutvalgene planlegger webinar om rehabilitering 

 
Vedtak: Styret tar sakene til orientering 

 
 

            
            
       
 
  
 


