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Årsberetning for 2022  
  

Gauldal-Oppdal Parkinsonforening  
  
Generell informasjon  
Antall medlemmer     74 

(pr 11.01.2023    
Antall likepersoner  0  

Antall styremøter  6 stk       Har hatt minst én 
medlemsrettet 
aktivitet i 2022, sett 
kryss (obligatorisk).  

       
x  

Fylkestilhørighet  Trøndelag  

Kommunetilhørighet  Melhus, Midtre Gauldal, Holtålen, Røros, Oppdal   

Dato og sted for 
årsmøtet:   
  

26.01.2023 kl 19.00, Mama Rosa restaurant i Soknedal  

Styrets beretning  
Innledning  
       
Foreningen har i år vært delaktig i «sykkelturen», der vi deltok i aktiviteter fra 
Melhus til Oppdal. Det var stand på flere steder med steking av vafler, 
presentasjon av GOPF via prat og presentasjonsvideo etc.   
28. juni arrangerte vi sommeravslutning på Horg bygdetun.   
Vi har også arrangert basar på Hovin samfunnshus.  
Styret håper i kommende periode å få i gang aktiviteter i Røros-området  
  
  
  
  
  
  
  
  
Sittende styre pr. 31.12.2021   
  
VERV:  NAVN:  
LEDER  Bente Sundet Olsen fram til november, 

Hans  Grøseth tok over  
NESTLEDER  Hans Grøseth 
  Ole Johan Hov 



SEKRETÆR  Marit Johanne Berg  
ØKONOMIANSVARLIG  Jon Einar Værnes 

Gunleik Reppe 
VARAMEDLEM  

 

VARAMEDLEM  
 

    
    
    

  
  
  
Andre verv  
  
VERV:  NAVN:  
    
STYREMEDLEM TRØNDELAG 
PARKINSONFORENING  

Jon Einar Værnes  

    
    
    
    
    
    
    

  
  
Medlemsmøter  
28.06.2022 Sommeravslutning på Horg Bygdetun  
Arrangerer ikke julebord i år, men avvikler nyttårsmøte 20.01.2023 i stedet  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Interessepolitiske saker  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  
Brukermedvirkning i råd og utvalg  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Likepersonsarbeid  
       
  
  
  
  
  
  
  
  
Yngrearbeid  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Fysisk aktivitet/treningsgrupper  
  
Det er treningsgruppe på Oppdal og på Lundamo. Begge steder avsluttes 
treningsøkta med kaffe og pratestund. Trenger ikke å delta på trening for å kunne 
komme for å drikke kaffe…  
I tillegg har det vært skyting på skytterbanen på Hovin ukentlig. De stilte med utstyr 
på sommeravslutninga også.  
  
  
  
  
  
  
  
  



Sosiale tiltak, arrangementer og andre aktiviteter  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Arbeid rettet mot helsepersonell  
Bente har stilt opp med foredrag for elever på Melhus vgs og Gauldal vgs 
(helsefag)  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Økonomi og inntektsgivende arbeid, kort beskrivelse  
NB: legg ved regnskap på eget skjema.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Arbeidsgrupper, utvalg og prosjekter  
       
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Medlemsutvikling  
  
  
  
  



  
  
  
  
Andre tiltak  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Sted og dato   
Melhus 11.01.2023  
  
Underskrift, leder eller to styremedlemmer  
       
  
       
  

 


