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Vedtaksprotokoll 
Norges Parkinsonforbunds landsmøte 

3.-4. juni 2023 
 
 
 
 
SAK 1  KONSTITUERING 
 
 
a)  Åpning og innledning ved forbundsleder 
 

Forbundsleder Trygve Andersen holdt åpningstale og åpnet Norges 
Parkinsonforbunds 27. landsmøte. Deretter takket han alle tillitsvalgte og ønsket 
lykke til med landsmøteforhandlingene.  
 
Det ble holdt ett minutts stillhet for medlemmer som har gått bort. 
 
Helse- og omsorgsminister Ingvild Kjerkol var til stede for å ønske lykke til med 
landsmøtet. Det ble sendt videohilsener fra partiledere i Høyre, Senterpartiet, 
Kristelig Folkeparti, Rødt, Fremskrittspartiet og fra nestleder i Sosialistisk 
Venstreparti i forbindelse med pauser gjennom landsmøtet. 
 
Gjester: Æresmedlem Knut-Johan Onarheim var til stede under hele landsmøtet. 
Æresmedlem Kathe Spillum deltok på landsmøtemiddagen. 
 
Landsmøtet ble avholdt med hjelp av delegasjonsappen SmartVote. 
 

 
b)  Navneopprop 
 

Generalsekretær Britt Inger Skaanes foretok et navneopprop. 
 
Det var 48 stemmeberettigede med til sammen 53 stemmer i salen. 

 
 
c)  Godkjenning av innkalling 
   
  Forbundsstyrets innstilling: Innkalling godkjennes. 
 
Vedtak: Innkallingen enstemmig vedtatt. 
 
 
d)  Valg av møtesekretærer 
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  Forbundsstyrets innstilling: Kathrine Veland og Annette Skram Hansen. 
 
Vedtak: Kathrine Veland og Annette Skram Hansen enstemmig valgt. 
 
 
e)  Valg av møteleder(e) 
 
  Forbundsstyrets innstilling:  
 
  Møteleder: Rune Aale-Hansen  
 
Vedtak: Rune Aale-Hansen enstemmig valgt. 
 
 
f) Godkjenning av saksliste 
 

Forbundsttyrets innstilling: Forslag til saksliste vedtas. 
 
Vedtak: Saksliste enstemmig vedtatt. 
 
 
g)  Fastsetting av møtereglement 
 
  Møteleder gikk gjennom deler av møtereglementet. 
 
  Forbundsttyrets innstilling: Møtereglementet vedtas. 
 
 
Vedtak: Møtereglementet enstemmig vedtatt. 
 
 
h)  Fastsetting av valgreglement 
 
  Forbundsttyrets innstilling: Valgreglementet vedtas. 
   
 
Vedtak: Valgreglement enstemmig vedtatt. 
 
 
i)  Fastsetting av tidsplan 
 
  Forbundsstyrets innstilling: Tidsplan vedtas 
 
Vedtak: Tidsplan enstemmig vedtatt. 
 
 
j)  Valg av protokollunderskrivere 
 
  Forbundsstyrets innstilling:  
 
  Protokollunderskrivere: 
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Geir Sund (Møre og Romsdal) 
Toril Eidem (Vestfold og Telemark) 
Trygve Andersen (forbundsleder) 

 
Vedtak: Geir Sund (Møre og Romsdal), Toril Eidem (Vestfold og Telemark) og 

Trygve Andersen (forbundsleder) enstemmig valgt til å underskrive 
protokollen. 

 
 
k) Valg av redaksjonskomité for arbeidsprogram og vedtekter 
 
  Forbundsstyrets innstilling:  
   
  Redaksjonskomité for arbeidsprogram og vedtekter: 
  Arnt Zimmermann (Forbundsstyret) 
  Brita Faaberg (Forbundsstyret) 
  Aage Jensen (Agder) 

Ella Akre Forberg (Oslo og Akershus) 
  Leif Klokkerhaug (Trøndelag) 
  Sekretær: Anette Bekkelund (administrasjonen) 
 

Ella Akre Forberg (Oslo og Akershus) trakk seg, og det ble votert over de øvrige 
innstilte medlemmene. 

    
Vedtak: Arnt Zimmermann (forbundsstyret), Brita Faaberg (forbundsstyret), Aage 

Jensen (Agder), Leif Klokkerhaug (Trøndelag) og sekretær Anette 
Bekkelund (administrasjonen) enstemmig valgt. 

 
 
l) Valg av redaksjonskomité for uttalelser 
 
  Forbundsstyrets innstilling:  
   
  Redaksjonskomite for uttalelser: 
  Heidi Bye (forbundsstyret) 

Edgar Valdmanis (Oslo og Akershus) 
Eli Karin Walle (Møre og Romsdal) 
Eirik Hilland (Vestland) 
Sekretær: Sverre Nilsen (administrasjonen) 

 
Vedtak: Heidi Bye (forbundsstyret), Edgar Valdmanis (Oslo og Akershus), Eli 

Karin Walle (Møre og Romsdal), Eirik Hilland (Vestland) og sekretær 
Sverre Nilsen enstemmig valgt. 
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SAK 2  ÅRSBERETNINGER 
 

Generalsekretær Britt Inger Skaanes innledet til årsberetningene for 2021 og 2022. 
 

a)  Årsberetning for 2021 
 
  Forbundsstyrets innstilling: NPFs årsberetning for 2021 vedtas. 
 
Vedtak: Årsberetning enstemmig vedtatt. 
 
 
b)  Årsberetning for 2022 
 
  Forbundsstyrets innstilling: NPFs årsberetning for 2022 vedtas. 
 
Vedtak: Årsberetning enstemmig vedtatt. 
 
 
c)  Innsendt sak 5 c 
 
  Generalsekretær Britt Inger Skaanes innledet til saken. 
 

Forbundsstyrets innstilling: Redegjørelsen om oppfølgingen av saken om «Lik tilgang 
på rehabilitering – uansett hvor i landet man bor» tas til orientering. 

 
Vedtak: Redegjørelsen om oppfølging av saken om «Lik tilgang på rehabilitering – 

uansett hvor i landet man bor» ble tatt til orientering. 
 
 
 
SAK 3  REGNSKAP – REVISJONSBERETNING – BUDSJETT  
 
  Forbundsstyremedlem Heidi E. Bye innledet. 
 
 
a)  Regnskap for 2021 
 
  Forbundsstyrets innstilling: Regnskapet for 2021 vedtas. 
 
Vedtak: Regnskapet for 2021 enstemmig vedtatt. 
 
 
b)  Revisors beretning for 2021 
 
  Forbundsstyrets innstilling: Revisors beretning for 2021 tas til etterretning. 
 
Vedtak: Revisors beretning for 2021 ble tatt til etterretning. 
 
 
c)  Regnskap for 2022 
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  Forbundsstyrets innstilling: Regnskapet for 2022 vedtas. 
 
Vedtak: Regnskapet for 2022 enstemmig vedtatt. 
 
 
d)  Revisors beretning for 2022 
 
  Forbundsstyrets innstilling: Revisors beretning for 2022 tas til etterretning. 
 
Vedtak: Revisors beretning for 2022 ble tatt til etterretning. 
 
 
e)   Budsjett for 2024 og 2025 
 

Forbundsstyremedlem Heidi E. Bye innledet til budsjett for 2024 og 2025. 
 

Forbundsstyrets innstilling: Forslag til rammebudsjett for 2024 og 2025 tas til 
orientering. Landsmøtet gir forbundsstyret fullmakt til å vedta endelig budsjett for 
2024 og 2025. 

 
  Følgende tok ordet: Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus), Britt Inger Skaanes (adm). 
 
Vedtak: Rammebudsjett for 2024 og 2025 ble tatt til orientering. Forbundsstyret ble 

gitt fullmakt til å vedta endelig budsjett for 2024 og 2025. 
 
 
 
SAK 4  ARBEIDSPROGRAM 2023-2025  
  
a)   Forbundsstyrets forslag til arbeidsprogram  
 
  Forbundsstyremedlem Brita Faaberg presenterte forslag til arbeidsprogram. 
 

Forbundsstyrets innstilling: Arbeidsprogram 2023-2025 vedtas. Forbundsstyret gis 
redaksjonell fullmakt til å ferdigstille dokumentet. 

 
Følgende tok ordet: Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus), Anne Marie Bakk 
(Oslo/Akershus), Steinar Karlsen (Nordland), Thore Pettersen (Oslo/Akershus), 
Tone Anita Lund (Nordland), Leif Klokkerhaug (Trøndelag), Kari Brekke 
Arnesen (forbundsstyret), Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus) 

   
Innkomne forslag ble overlevert redaksjonskomiteen. 
 
Redaksjonskomiteen la frem sin innstilling etter behandling av innkomne forslag. 
 

  Redaksjonskomiteen foreslå følgende endringer: 
 

Tilleggsforslag til avsnittet Nye nettsider: Forbundsstyret vil opprette en 
ressursgruppe som skal gi innspill til en plan for oppgradering, opplæring, 
drift og vedlikehold av nettsidene Parkinson.no både på forbunds-, fylkes- 
og lokalforeningsnivå. 
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Forslag om å stryke følgende setning fra avsnittet Struktur i organisasjonen: Per i dag 
har vi ikke regionale ledd. 
 
Tilleggsforslag til nytt avsnitt etter avsnittet Struktur i organisasjonen: 
YOPD – Young Onset Parkinson Disease 
Gruppen YOPD kan ha spesielle behov og Norges Parkinsonforbund vil 
arbeide for at det vil legges opp til tiltak. 

 
Følgende hadde ordet: Brita Faaberg (forbundsstyret), Thore Pettersen 
(Oslo/Akershus). 
 
Det ble foretatt votering over endringsforslagene, punkt for punkt. Deretter ble 
det foretatt votering over arbeidsprogrammet som helhet.  
 
Forslag til vedtak: Arbeidsprogram 2023-2025 med de endringer som foreslått fra 
redaksjonskomiteen vedtas. Forbundsstyret gis redaksjonell fullmakt. 

 
Vedtak: Tilleggsforslag til avsnittet nye nettsider ble enstemmig vedtatt. Forslag 

om å stryke setningen fra avsnittet Struktur i organisasjonen ble vedtatt 
mot 20 stemmer. Tilleggsforslaget om nytt avsnitt om YOPD ble vedtatt 
mot 4 stemmer.  
 
Arbeidsprogram 2023-2025, med de endringer som er innarbeidet i det 
reviderte utkastet, ble enstemmig vedtatt. Forbundsstyret ble gitt 
redaksjonell fullmakt til å ferdigstille dokumentet. 

 
 
b)   Innsendt sak 5 d Forbedring av parkinson.no. 
 

Saken ble behandlet under sak 4 a) Forbundsstyrets forslag til arbeidsprogram. 
 

 
c)  Innsendt sak 5 e Bruke betegnelsen YOPD i arbeidet med yngre personer 

som får Parkinsons sykdom. 
 

Saken ble behandlet under sak 4 a) Forbundsstyrets forslag til arbeidsprogram. 
 

 
 
SAK 5  INNSENDTE SAKER TIL LANDSMØTET 
 
a) Redegjørelse om oppfølging av saken om Lik tilgang på rehabilitering – 

uansett hvor i landet man bor fra LM 2021. 
 

Saken ble behandlet som en orienteringssak under sak 2: Årsberetninger.  
 

 
b)   Saksliste og oppgaver for foreningens årsmøte, §9.3 og §11.3. 
 

Saken ble behandlet under sak 6: Vedtektsendringer. 
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c)  Endre frist for innsending av saker til landsmøtet, §7.1.  
 

Saken ble behandlet under sak 6: Vedtektsendringer. 
 

 
d)  Forbedring av parkinson.no. 
 

Saken ble behandlet under sak 4: Arbeidsprogram 2023-2025. 
 
 

e) Bruke betegnelsen YOPD i arbeidet med yngre personer som får 
Parkinsons sykdom. 

 
Saken ble behandlet under sak 4: Arbeidsprogram 2023-2025. 
 
 

f)  Nedsette et kompetanseutvalg. 
 

Forbundsstyrets innstilling: Saken oversendes forbundsstyret for videre behandling.  
 

Vedtak: Saken ble oversendt forbundsstyret for videre behandling. 
 

 
g) Sette ned et utvalg som skal vurdere konsekvensene av å overføre mer 

penger til lokalforeningene. 
 

Forbundsstyrets innstilling: Saken oversendes forbundsstyret for videre behandling.  
 
Vedtak: Saken ble oversendt forbundsstyret for videre behandling. 
 
 
h)  Øke returkontingenten til 50% av gjeldende kontingent. 

 
Saken ble behandlet under sak 9: Fastsettelse av kontingent. 

 
 
 
SAK 6  VEDTEKTSENDRINGER 
 
a)   Forbundsstyrets forslag til vedtektsendringer 
 

Forbundsstyremedlem Arnt Zimmermann innledet til saken og gikk gjennom 
endringsforslagene.  

 
  Forbundsstyrets innstilling: Forbundsstyrets forslag til endringer i vedtektene vedtas. 
 

Følgende tok ordet: Thore Pettersen (Oslo/Akershus), Arnt Zimmermann 
(forbundsstyret), Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus), Kari Brekke Arnesen 
(forbundsstyret). 4.1 endring vedtatt 49 for 1 mot. 7.1 endring vedtatt 50 mot 1. 7.3 
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vedtatt 51 mot 0. 9.2 vedtatt 52 mot 0. (53 stemmer i salen.) 11.2 vedtatt 52 mot 0. 
12.4 endring vedtatt 52 mot 0. 16.2 vedtatt 51 mot 1. 9.3 og 11.3.  
 
Tilleggsforslag 1: Tillegg til §4.1: «Dette gjelder ikke æresmedlemmer.» 
 
Tilleggsforslag 2: Forbundsstyret gis fullmakt til å stryke tillegget i §4.1 dersom det 
kommer i konflikt med forskrift om tilskudd til funksjonshemmedes 
organisasjoner. 
 
Det ble foretatt punktvis votering over forslagene i innstillingen og 
tilleggsforslagene. 

 
Vedtak: Endringer i §4.1 med foreslått tillegg, §7.1, §7.3, §9.2, §11.2, §12.4 og §16.2 ble 

vedtatt. Forbundsstyret ble gitt fullmakt til å stryke tillegget i §4.1 dersom 
det kommer i konflikt med forskrift om tilskudd til funksjonshemmedes 
organisasjoner.  
 

 
b)  Innsendte forslag fra Trondheim og Omegn Parkinsonforening og 

forbundsstyrets innstilling til forslagene. 
 
 Innsendt forslag: Endring i vedtektenes §9.3 og §11.3 Saksliste og oppgaver for 

foreningens årsmøte. 
 
  Forbundsstyrets innstilling: Forslaget avvises. 
 
Vedtak: Forslaget ble avvist mot 5 stemmer. 
 
 
c) Innsendte forslag fra Oslo/Akershus Parkinsonforening og forbundsstyrets 

innstilling til forslagene. 
 
 Innsendt forslag: Endre frist for innsending av saker til landsmøtet, §7.1. 
 

Forbundsstyrets innstilling: Forslaget avvises.  
 
Vedtak: Forslaget ble avvist mot 8 stemmer. 
 
 
 
SAK 7  KOMPENSASJON TIL FORBUNDSSTYRETS MEDLEMMER 
 
  Forbundsstyremedlem Ole Stian Hansen innledet til saken. 
 
  Forbundsstyrets innstilling:   
 

Kompensasjon til forbundsstyrets medlemmer per år for kommende 
landsmøteperiode: 

• Leder: 1 G 

• Nestleder: 1/4 G 

• Styremedlem/fast møtende vara: 1/8 G 
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• Vara: 1 500 kroner per møte 
 
Vedtak: Kompensasjon til forbundsstyrets medlemmer per år for kommende 

landsmøteperiode: 

• Leder: 1 G 

• Nestleder: 1/4 G 

• Styremedlem/fast møtende vara: 1/8 G 

• Vara: 1 500 kroner per møte 
 
 
 
SAK 8  VALG 
  
  Valgkomiteen presenterte sin innstilling. 
 
 
a)  Valg av forbundsleder 
 
  Valgkomiteens innstilling: Arnt Zimmermann 
 
Vedtak:  Arnt Zimmermann valgt til forbundsleder ved akklamasjon.  
 
 
b)  Valg av nestleder 
 
  Valgkomiteens innstilling: Heidi E. Bye 
 
Vedtak:  Heidi E. Bye valgt til nestleder ved akklamasjon. 
 
 
c)  Valg av fem styremedlemmer 
 
  Valgkomiteens innstilling: 
  Brita Faaberg  

Michaela D. Gjerstad  
Bjørn Skare  
Aage Jensen  
Eirik Hilland 

 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon: 

Brita Faaberg  
Michaela D. Gjerstad  
Bjørn Skare  
Aage Jensen  
Eirik Hilland 

 
 
d)  Valg av to varamedlemmer 

 
Valgkomiteens innstilling: 
1. vara Kari Brekke Arnesen 
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2. vara Toril Eidem 
 
Vedtak: Valgt ved akklamasjon:  

1. vara Kari Brekke Arnesen 
2. vara Toril Eidem 
 

 
e)  Valg av revisor 
 
  Forbundsstyrets innstilling: Unic Revisjon AS 
 
Vedtak: Unic Revisjon AS valgt ved akklamasjon. 
 
 
f)  Valg av valgkomité 
 
  Forbundsstyrets innstilling: 
   
  Leder: 
  Knut-Johan Onarheim 
 
  Medlemmer: 
  Tone Anita Lund 
  Einar Klepaker 
 
  Varamedlem: 
  Steinar Karlsen 
 

Følgende hadde ordet: Trygve Andersen (forbundsstyret), Robert Nes 
(Oslo/Akershus), Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus), Knut-Johan Onarheim 
(gjest). 
 

  Benkeforslag: Leder: Edgar Valdmanis 
   
  Det ble avholdt skriftlig valg på leder. 
 
Vedtak: Leder: Edgar Valdmanis, valgt med 31 stemmer. 

 
Valgt ved akklamasjon: 
 
Medlemmer: 
Tone Anita Lund 
Einar Klepaker 
 
Varamedlem:  
Steinar Karlsen 
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SAK 9  FASTSETTELSE AV KONTINGENT 
 

  Forbundsstyremedlem Kari Brekke Arnesen innledet til saken. 
 
a)   Medlemskap med demokratiske rettigheter 

Forbundsstyrets innstilling:  
 
Kontingentsatser: 
 
Hovedmedlem: 
Kr 450,- pr år 
 
Støttemedlem/Nærmeste pårørende: 
Kr 350,- pr år 

 
Følgende tok ordet: Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus), Trygve Andersen 
(forbundsstyret), Leif Klokkerhaug (Trøndelag), Thore Pettersen 
(Oslo/Akershus), Britt Inger Skaanes (adm.), Eli Karin Walle (Møre og Romsdal). 
 
Endringsforslag: Hovedmedlem kr 500 i 2024 og 550 i 2025, men at de som betaler 
innen 1. desember slipper økningen.  
 
Revidert endringsforslag: Medlem med parkinson kr 500 i 2024 og kr 550 i 2025. 
 
Revidert endringsforslag ble vedtatt med 31 stemmer. Forbundsstyret vil se på 
mulige løsninger i medlemssystemet for intensjonen i det opprinnelige 
endringsforslaget. 

 
Vedtak: Kontingentsatsene er: 

 
Medlem med parkinson: 
Kr 500,- i 2024 og kr 550 i 2025 
 
Støttemedlem/Nærmeste pårørende: 
Kr 350,- pr år 

 
 
b)   Bedriftsmedlemskap 
 

Forbundsstyrets innstilling: Forbundsstyret fastsetter prisstrukturen for 
bedriftsmedlemskap. 

 
Vedtak:  Forbundsstyret fastsetter prisstrukturen for bedriftsmedlemskap. 
 
 
c)   Returkontingent 
 

Forbundsstyrets innstilling: Forbundsstyret fastsetter returkontingenten.  
 
Vedtak:  Forbundsstyret fastsetter returkontingenten. 
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SAK 10 UTTALELSER FRA LANDSMØTET 
 

Forbundsstyremedlem Arnt Zimmermann presenterte forslag til uttalelser om 
forutsigbare tjenester for pårørende og om ParkinsonNet. 

 
Følgende hadde ordet: Eli Karin Walle (Møre og Romsdal), Bjørn Baugstø (Agder), Leif 
Klokkerhaug (Trøndelag), Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus), Arnt Zimmermann 
(forbundsstyret).  

 
Innkomne forslag til saken om ParkinsonNet ble overlevert til redaksjonskomiteen, 
som deretter presenterte redigert utkast til uttalelse. 
 
Det ble foretatt et nytt navneopprop: Det var 47 stemmeberettigede med 53 
stemmer i salen. 
 
Følgende hadde ordet: Edgar Valdmanis (Oslo/Akershus), Magne Helland (Buskerud)  
 
Forslag til innstilling: Forbundsstyrets innstilling på uttalelser vedtas med 
redaksjonskomiteens endringer. Forbundsstyret gis redaksjonell fullmakt. 

 
Vedtak: Forbundsstyrets innstilling på uttalelser ble vedtatt med 

redaksjonskomiteens endringer. Forbundsstyret ble gitt redaksjonell 
fullmakt. 

 
 
 
 
Landsmøtet ble avsluttet ved at tidligere forbundsleder Trygve Andersen takket møtelederne og 
administrasjonen for en god jobb og takket delegatene i landsmøtet for et positivt og konstruktivt 
landsmøte. Han ga deretter ordet videre til ny forbundsleder Arnt Zimmermann, som takket 
landsmøtet for tilliten, takket tidligere styreleder og styremedlemmer som gikk ut av styret, og 
hevet landsmøtet 2023. 
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