
BUDSJETT 2025.          Forslag til Årsmøtet 2025

PROSJEKTER OG AKTIVITETER Inn Ut Differanse Kommentar finansiering

Medlemsmøter og medlemsoppfølging, likemannsarbeid 11000 15000 -4000
11000,- gaver mottatt i 2024
4000,- administrative inntekter

Yngrerettet arbeid 15000 15000 0 15000,- søkes fra studieforbundet Funkis
Sosialt omkring Helfo-finansierte treningsgrupper, sosiale aktiviteter eks 
Kaffetreff 20000 20000 0

20000,- gaver mottatt i 2024
88000,- søkt fra Trøndelag Fylkeskommune

Treningsgrupper i hht oversikt nettside* samt planlagte nye aktiviteter: 
Boksing, Fjellturer/mestringsturer, sykkeltrening. Kostnader: Leie lokale, 
instruktør, sosialt, transport osv 153000 153000 0

20000,- søkt fra studieforbundet Funkis 
88000,- søkt fra Trøndelag Fylkeskommune
45000,- egenbetaling
* Nettside: https://parkinson.no/om-forbundet/fylkes-og-
lokallag/inntr%C3%B8ndelag-parkinsonforening/gruppetrening-
2022

Pårørendearbeid 5000 5000 0  5000,- søkt fra studieforbundet Funkis
Interessearbeid, informasjon, verving 5000 -5000 Dekkes med administrativ inntekt
Opplæring tillitsvalgte og brukerrepr 5000 5000 0 5000,- søkt fra studieforbundet Funkis

Julebord 9000 40000 -31000
9000,- egenbetaling
31000,- dekkes med administrativ inntekt

Sommerfest/grillkveld 9000 12000 -3000
9000,- Egenbetaling
3000,- dekkes med administrativ inntekt

Andre aktiviteter 9200 -9200 Dekkes med administrativ inntekt

Sum Aktiviteter: 227000 279200 -52200



ADMINISTRASJON Inn Ut Differanse Kommentar
Returkontingent 25200 25200 a 120,- pr medlem  (210 medlemmer pr 31.12.24)
MVA-kompensasjon 13700 13700 Refusjon av innbetalt mva i 2024
Grasrotandel 41000 41000 Norsk tipping
Loddsalg 12000 12000 Alle arrangement
Diverse støtte, gaver 0

Kontingenter/Lisenser 5000 -5000
Andel. Kostnad regnskapsprogram deles på alle 4 foreningene 
som har samme regnskapsfører

Medlemsinfo, blad, sms, brosjyre mm 7000 -7000
Møteutgifter (styremøter, årsmøte) 20000 -20000
Kontorkostnader (papir o.l) 2000 -2000
Reisekostnader alle med verv eller ansvar 9000 -9000
Gaver 3000 -3000
Renter på innskudd i Sparebank 1 SMN 6300 6300

SUM administrasjon 98200 46000 52200

BUDSJETTERT  RESULTAT 2025 Inn Ut Differanse
SUM 325200 325200 0


