
 

 

Asker og Bærum Parkinsonforening 

Invitasjon til medlemsmøte og årsmøte onsdag 

28.2.2024. 
 

Stemmevansker ved Parkinsons sykdom - hva kan gjøres? 

 
De aller fleste med Parkinsons sykdom vil oppleve 
stemme- og/eller svelgevansker i løpet av 
sykdomsforløpet. Foredraget vil ta for seg hvordan 
Parkinsons sykdom kan pa virke pust, stemme og uttale 
og hva man kan gjøre for a  oppna  en bedre og kraftigere 
stemmekvalitet og tydeligere uttale.  
 
Turid Falck-Pedersen er utdannet logoped fra 
Universitetet i Oslo. De tre siste a rene har hun jobbet 
som logoped i Voksenopplæringssenteret i Bærum, bl.a. 
med stemmevansker, afasi, apraksi, uttalevansker og 
svelgevansker. Hun er ogsa  sertifisert innen LSVT Loud, 

et stemmetreningsprogram for personer med Parkinsons sykdom, og har en egen 
interesse for stemmevansker og Parkinsons sykdom. Turid er fra tidligere av 
siviløkonom fra Norges Handelshøyskole. Hun har arbeidet med informasjonsformidling 
innen skole- og helsesektoren i 25 a r. 

 
Som vanlig pa  medlemsmøtene va re blir det etter foredraget kaffe og noe a  bite i, lotteri 
med gevinster, og vi fa r anledning til a  bryne hjernen pa  en liten quiz. Vi vil ogsa  avholde 
a rsmøte i Asker og Bærum parkinsonforening denne kvelden. Det vil komme en egen 
invitasjon til a rsmøtet. 

 

Vi gleder oss til møtene og håper det blir skikkelig stort fremmøte! 

Velkommen! Hilsen styret 
 
 
 
Vi møtes kl. 18.00 – 20.00 i va re faste lokaler pa  Ringhøyden 
Seniorsenter, Ringstabekkveien 105, 1356 Bekkestua. Va r 
inngang til bygget er pa  sørsiden. Kommer du med bil 
anbefaler vi innkjøring fra krysset Gamle Ringeriksvei og 
Tjernsrudveien. Det er mange gratis parkeringsplasser pa  
denne siden. Kommer du med buss, trikk eller bane er det 8 
minutter a  ga  fra Bekkestua stasjon. (Ruter). 


