AGDER PARKINSONFORENING

AGDER PARKINSONFORENING

innkaller til arsmgte pa Myratunet bo-og
omsorgssenter 13.mars 2024 kl 18

DAGSORDEN:
1 APNING
» Godkjenning av innkalling
2 KONSTITUERING:
« Valg av mgteleder
« Valg av 2 mgtesekreteerer / referenter « Valg av 2 protokollunderskrivere
« Valg av tellekorps

3 GODKJENNINGER

= Godkjenning av sakslisten
= Godkjenning av mgte- og valgreglement

4 STYRETS ARSBERETNING
5 REGNSKAP

= Regnskap 2023
» Revisors beretning 2023

6 BUDSJETT 2024
7 STYRETS FORSLAG TIL ARBEIDSPROGRAM 2024-2025
8 INNSENDTE SAKER TIL ARSM@TET

9 VALG -Valgkomiteen presenterer sin innstilling



= Valg av leder

= Valg av inntil 4 styremedlemmer = Valg av 2 varamedlemmer
= Valg av revisor

= Valg av leder av valgkomite

= Valg av valgkomite

= Delegater velges til Arskonferanse — 9-10 november 2024. 2 delegater kan
velges fra APF.



Arsberetning for 2023

Agder Parkinsonforening

Generell informasjon

Antall medlemmer 369 Antall likepersoner 1- Agder Vest
1 — Agder @st
Antall styremgter Ingen Har hatt minst én X

medlemsrettet
aktivitet i 2021, sett
kryss (obligatorisk).

Fylkestilhgrighet Agder

Kommunetilhgrighet

Dato og sted for Myratunet bo og omsorgssenter 13.mars 2024
arsmatet:

Styrets beretning

Innledning

Det har veaert et rolig ar uten de store sakene pa dagsorden — derfor ingen fysiske
mgter — men digital og telefonisk kontakt.

Under Arendalsuka som gikk av stabelen i midten av august var fylkesforeningen
representert under standen til FFO. Vi ble tildelt to dager av to timer per dag i starten
av uka, sa her var det mange om beinet. Standen ble relativt godt besgkt, brosjyrer
ble delt ut og spontane samtaler oppstod.

Pa landsmgtet i juni var APF representert ved Aage Jenssen og Erik Dyngvold, i
tillegg til lokalforeningsdelegater. Berit Mortensen gikk ut av valgkomiteen, men sa
fikk vi Aage Jenssen inn i sentralstyret i NPF — sa dermed er Agderbenken ikke tom.
Bade lokal- og fylkesforening far dermed gkte muligheter til & fremme saker gjennom
var egen representant.

A leve med parkinson. Det har veert avholdt 3 kurstrinn1 for nydiagnostiserte i 2023
pa Leering og mestringsenteret i Arendal. Trinn 2 kursene matte utsettes pga
manglende kapasitet.

Medlemsbladet kom ut med to nummer i 2023 og far gode tilbakemeldinger for bade
layout og innhold. Bladet gir mye felles info og er et viktig bindeledd mellom gst og
vest sa vel som mellom medlemmer.




Styret i APF vil arbeide for
- A sende ut medlemsinformasjon med opplysninger om foreningenes aktiviteter
samt info om rettigheter til hjelp og stette for PS-rammede.
- A gke kompetansen blant medlemmene ved deltakelse i kurs sammen med
LMS/Sgrlandet.
- Gjennom kontakt fremme fellesskap og trivsel i lokalforeningene og mellom
dem der det er mulig.
- A veere et mellom ledd mellom den nasjonale og lokale forening — stgtte
gkonomisk og faglig
A ha sgkelys pa arbeidet med likepersoner i foreningene

Sittende styre pr. 31.12.2023

VERV: NAVN:

LEDER Aage Jenssen
NESTLEDER Erik Dyngvold
KASSERER Lars Hasselknippe
SEKRETAR Signy Ropstad Aas
VARA VEST Hilde Dybing T@gnnesen
VARA @ST Berit Mortensen
VALGKOMITE VEST Hilde Dybing Tgnnesen
VALGKOMITE @ST Halldis Skaregrgm
REVISOR Alf Gurandsrud

Dato for valg av styret: 28.02.23

Funksjonsperiode frem til 13.03 24.

APF fikk en vanskelig start pga pandemien, noe som ga seg utslag pa flere mater.
Ut fra inaktivitet gikk driftsaret 2021 ut ift antall funksjonsar i styret. Det forela en plan
fra start for a sikre kontinuitet i styret, noe vi bar drgfte for a gjennomfare under
valget.

Andre verv

VERV: NAVN:




Medlemsmgater

Interessepolitiske saker

Brukermedvirkning i rad og utvalg

Likepersonsarbeid

Yngrearbeid




Fysisk aktivitet/treningsgrupper

Sosiale tiltak, arrangementer og andre aktiviteter

Deltakelse pa Arendalsuka

Arbeid rettet mot helsepersonell

@konomi og inntektsgivende arbeid, kort beskrivelse

NB: legg ved regnskap pa eget skjema.

Arbeidsgrupper, utvalg og prosjekter




Medlemsutvikling

Per 31.12 22 359 medlemmer
Per 31.12 23 369 medlemmer. (Vest 219 - @st 150)

Medlemsantall skal ifglge info fra NPF sentralt basere seg pa antall betalende
medlemmer per 31.12 23 Tallene viser en forsiktig gkning ogsa det siste ar!

Andre tiltak
Vi merker oss at det i ar er 40 arsjubileum i Norges Parkinsonforbund. Dette skal
markeres pa ulike mater som vi nok vil legge merke til.

- Parkinsondagen 11. april markeres i Bergen 09. april.

- Det blir fokus pa 40-arsjubileet i alle utgavene av «Tema Parkinson» i ar.
- Jubileumskonferanse pa Gardermoen 9. — 10. november.

- Markering av en hel "parkinsonuke" digitalt og i vare sosiale medier.

Sted og dato

Arendal 18.02.24

Underskrift, leder eller to styremedlemmer

Aage Jenssen, leder

Signy Ropstad Aas, sekreteer
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Agder Parkinsonforeninger -arsregnskap 2023

RESULTATREGNSKAP pr.31.12.2023 Arsregnskap
2023 2022
INNTEKTER
Medlemskontigent fra Parkinsonforbundet
Returkaontigent fra Norges Parkinsonforbund 51 800,00 51 150,00
Bidrag fra Agder @st Parkinsonforening -00 -00
Bidrag fra Agder Vest Parkinsonforening -00 -00
Sponsormidler -00 5 000,00
Merverdiavgift-kompensasjon 3114,60 3 416,00
Renteinntekter 122,00 32,80
Sum inntekter 55 036,00 59 598,80
UTGIFTER
Medlemsblad 14 992,12 19215,83
~ Returkontigent vidresendt til AVP og A@P 18 166,46 25 150,00
__antingent 00 500,00
Reise, mgter 12 934,00 10 678,24
Reise til interne mgter -00
Husleie -00 00
Reklameklaer 00 8 481,94
Mat 1092,00 399,80
Bankgebyr 8,00 36,00
Sum utgifter 47 192,58 64 461,81
-00
Resultat{Overskudd} 7 843,42 Resultat -4 863,01
BALANSEREGNSKAP 31.12.2023 Balanse
pr.31.12.2022
Eiendeler
__Priftskonto 36 081,35 28 237,93
_Im eiendeler 36 081,35 28 237,93
Egenkapital og gjeld
Egenkapital 01.01.2023 28 237,93 33 100,94
Resultat pr.31.12.2023 B28 7843,42 -4 863,01
Egenkapital 31.12.2023 36 081,35
Gjeld - -00
Sum egnkapital og gjeld 36081,35

Kristiansand, 20.01.2024 . i/ .
o -//fwv’d‘“ﬂ’

Lars Hasselknippe (kasserer)



Til Arsmgte i Agder Parkinsonforening

Revisjonsberetning

Jeg har revidert arsregnskapet for Agder Parkinsonforening for aret 2023
som viser et resultat pa kr. 7.843,42 (overskudd).

Arsregnskapet som bestar av resu tatregnskap og balanse, er avgitt av
kasserer Lars Hasselknippe.

Jeg har gijennomfgrt de revisjonshandlinger som jeg har ansett som

ngdvendige for a bekrefte at regnskapet ikke inneholder vesentlige feil elier
mangler.

Etter min mening gir arsregnskapet et forsvarlig uttrykk for foreningens

gkonomiske stilling pr.31.12.2023.

Ny t/
Kristiansand den 1U PD L««?U 2

i

Alf Gurandsrud

Revisor



Agder Parkinsonforeninger -budsjett for 2024

2029
INNTEKTER
Medlemskontingent fra Parkinsonforbundet
Returkontingent fra Norges Parkinsonforbund 51 000,00

Merverdiavglft-kompensasjon 3 000,00
Sum inntekter 54 000,00
UTGIFTER

Medlemsblad : 20 000,00
Returkontingent vidresendt fra APF 18 000,00
Kontingent 500,00
Reise, mgter 12 000,00
Lokalleie -
Mat 1 000,00
Bankgebyr 100,00
Sum utgifter 51 600,00
Resultat 2 400,00

Kristiansand, 11.02.2024

Lars HMkné%%Zé’er)



¥4 AGDER PARKINSONFORENING

AGDER PARKINSONFORENING — INNSTILLING TIL VALG PA
ARSM@TET 13.03.24

LEDER: Aage Jenssen

NESTLEDER: Erik Dyngvold

KASSERER: Lars Hasselknippe

SEKRETZAR: Signy Ropstad Aas

VARA @ST:  Kristian Folkman (1 ar)

VEST: Signe Nordgaard Hansen(1 ar)

VALGKOMITE: Halldis Skaregrom ( @st) (1 ar)

Signe Nordgaard Hansen (Vest)(1 ar)

REVISOR : Alf Gurandsrud (1 ar)



