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Aktiviteter på Lørenskog sykehjem 
Avd. Finstad & Losbyveien 

 

Mars 2020 
 

I løpet av uke 11 vil vi få egg og rugekasser på huset  

           
 
2/3: mandag           
       Kl.17:00           KORARTI´ øver på dagsenteret LS. 

Pårørende, personale og frivillige er også 

velkommen til å delta. Øvelsen ledes av 

musikkterapeutene   

 
3/3: tirsdag  
    Kl. 11:30  ALLSANG i Storstua  

v/ musikkterapeut Elita, 
Bli med og syng!! 

 
 
8/3: søndag   
    Kl. 17:00      CAFÉ ERINDRING ved Demensforeningen, 

                      Bevertning, sang og musikk 
 
 
9/3: mandag              
    Kl 17:00             KORARTI´ øver på dagsenteret LS. 
                              Pårørende, personale og frivillige er også     
velkommen til å delta. Øvelsen ledes av musikkterapeutene 
 
 
10/3: tirsdag 
    Kl. 11.30           ANDAKT i Storstua v/prest.  
                              Bevertning 
 
11/3: onsdag 
         Kl 11.30        KJELL AUKRUST «100 ÅR» 
                               Ser Flåklypa Grand Prix, saft og potetgull  
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13/3: fredag  

 Kl. 11:30 GENERASJONSSANG med barnehagebarn og 
pasienter, v/musikkterapeut Marianne 

 

16/3: mandag           
       Kl.17:00              KORARTI´ øver på dagsenteret LS. 
                                   Pårørende, personale og frivillige er også 

velkommen til å delta. Øvelsen ledes av 

musikkterapeutene  

 
17/3: tirsdag   

Kl.11:30             HATTEKARNEVAL og DANS 
i Storstua. Sambamusikk og rytmer  

 
19/3: onsdag 
Kl. 11:15 - 12:15         PONNIBESØK i Storstua 
 
   
23/3: mandag             KORARTi´ har konsert i Oasen på LS  

Kl. 11:30            Konserten ledes av musikkterapeutene 
 

 
24/3: tirsdag 

Kl.11:30 ANDAKT i Storstua v/prest.  

Bevertning 

 

26/3: torsdag 
Kl. 11:30                    «KONSERT» MORMOR DANSER i storstua 
 
 
28/3: lørdag  

  Kl.16:15  SALEM synger og spiller i Storstua 
               
 
30/3: mandag          

 KIRKETUR i Skårer kirke, nærmere info 

kommer 

    
 

          Musikkterapeut er i avdelingene tirsdager og fredager 

                                                                                                                         Illustrasjonsbilde: Colourbox.com 
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