
Delta som person med Parkinson på ParkinsonNet?  
 
ParkinsonNet har behov for personer med Parkinson til sitt kurs i Parkinson for helsepersonell. 
ParkinsonNet har som overordnet mål å utvikle en helsetjeneste som skal bidra til at personer med 
Parkinsons sykdom og parkinsonisme får en optimal behandling der de bor. Modellens hensikt er å 
heve kunnskapsnivået hos fysioterapeuter, sykepleiere, ergoterapeuter og logopeder ved 
systematisk opplæring. Fagpersonene blir medlemmer av et tverrfaglig nettverk i hver helseregion, og 
siden på landsbasis. Dette gir en unik mulighet for å søke kunnskap innen sin fagdisiplin, men også på 
tvers av fagdisiplinene.  
 
Denne tilnærmingen har i Nederland vist seg å bidra til økt selvstendighet og livskvalitet for personer 
med PS, samtidig som bistandsbehov og antall fallskader senkes. Modellen er fleksibel og tilpasses 
lokale behov.  
 
Fysioterapeutene og ergoterapeutenen har behov for personer med Parkinson som kan være med som 
demo pasient denne dagen. Aktiviteten den dagen kan være en kartleggingssamtale om hverdagen 
med Parkinson, observasjon og kartlegging av fysisk funksjon og lignende. Man velger selv hva man 
ønsker å dele med kursdeltakerne.  
 
Håper du har lyst å bli med, og bidra med økt kunnskap og kompetanse rundt Parkinson.  
 
Med vennlig hilsen  
 
ParkinsonNet Norge  
 
 
 
 
 


