Forbundsstyremate 2/24

tir. 19 mars 2024, 12:00 - 17:00
ons. 20 mars 2024, 09:00 - 13:00

Norges Parkinsonforbund, Karl Johans gate 7, 0154 Oslo

Deltakere

Styremedlemmer

Arnt Zimmermann, Heidi E Bye, Brita Faaberg, Bjern Skare, Age Jenssen, Eirik Hilland, Kari Brekke Arnesen

Fraveerende: Toril Eidem

Administrasjon

Linda Paulsen Vik (Konstituert generalsekretaer), Thyra Kirknes Bghm (Sekreteer/vikar)

Regnskapsfarer, revisor og radgivere

Karin Clemet (Regnskapsferer, Til stede ved: 20, 20.1, 20.2), Anette Lyshagen (Revisor, Til stede ved: 20, 20.1, 20.2),

Ragnhild S. Stekket (Seniorradgiver helsefag, Til stede ved: 21, 21.1), Annette Skram Hansen (Seniorradgiver innsamling, Til stede ved: 26),

Sverre Nilsen (Seniorradgiver kommunikasjon, Til stede ved: 27),

Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer, Til stede ved: 15, 16, 17, 18, 19, 20, 20.1, 20.2, 21, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 21.7, 21.8, 22, 23,

24, 25, 29, 30)

Mateprotokoll

15. Godkjenning av innkalling og saksliste

Vedtak:
Innkalling og saksliste godkjennes.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekreteer)

16. Protokoll

Protokollen fra forbundsstyrematet 17. januar er godkjent digitalt. Protokollen legges fram til orientering.

Vedtak:
Protokoll fra forbundsstyremgtet 17. januar tas til orientering.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer)

17. Endringer i forbundsstyret

Michaela D. Gjerstad trakk seg som styremediem 22, februar grunnet sykdom. Kari Brekke Arnesen blir
dermed styremedlem. Toril Eidem blir 1. varamediem.

Vedtak:
Kari Brekke Amesen blir styremediem. Toril Eidem blir 1. varamedlem.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer)

Arnt Zirnmarmann

Heslutning

At Zimmernmann

Arnl Zynmsrmann



18. Konstituert generalsekretzers aktivitetsrapport Orientering
Konstituert generalsekreteer orienterer om aktuelle saker.
Saker som ble nevnt var:

¢ Tema Parkinson

¢ Dam-prosjekter pagaende

* Dam-sgknader avventer svar

¢ Innvilget tilskudd Bufdir og Helsedirektoratet

» Parkinsonregisteret

s Pagaende politiske saker

e Arendalsuka: Parkinsonforbundet skal legge fram samfunnsgkonomisk rapport torsdag 10.15-11.00
{med forbehold om endring av tidspunkt).

» Medlemsverving og planlagt vervekampanje

e Sosiale medier (9800 fglgere pa Facebook)

* Medieoppslag

» Administrasjonen

Vedtak:
Forbundsstyret tar konstituert generalsekreteers aktivitetsrapport il etterretning.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer)

19. Arsberetning 2023 Besluining
Forbundsstyret kommenterte utkast til arsberetning for 2023 og kom med innspill til endringer. Amt Zimmermann
Vedtak:

Administrasjonen gjer endringer i trad med forbundsstyrets innspill. Endelig arsberetning sendes
forbundsstyret for digital godkjenning.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretezer)

20. Resultatregnskap 2023 Beslutning
Til stede: Karin Clemet (Regnskapsfarer), Anette Lyshagen (Revisor), Kristin Ruud (Patroppende Arnt Zimmermann
generalsekretaer)

20.1. Fordeling av innsamlede midler

Parkinsonforbundet statter forskning pa Parkinsons sykdom, og bidrar med viktige tiloud til mennesker med
parkinson over hele landet. Innsamlede midler gar blant annet til & finansiere kurs og tilbud til parkinsonister
landet rundt, samt samfunnspavirkning og informasjonsarbeid.

Forbundsstyret fattet folgende vedtak i sak 42-2021:

A definere en fast prosentsats som skal tilgodeses forskning gir lite fleksibilitet og reduserer
muligheten til & tilgodese andre formal.

Forbundsstyret skal sarge for at en vesentlig andel av innsamlede midler skal gé til forskning.
Forbundsstyret fatter arlig endelig vedtak om fordeling av innsamlede midler og kostnader.
Dette skal gjelde fra 4. kvartal 2021.

| trdd med dette vedtaket skal forbundsstyret beslutte fordeling av innsamlede midler.

Vedtak:

Vedtak i sak 42-2021 sier at en «vesentlig andel av innsamlede midler skal gd til forskning». Vedtaket gir ikke
en bestemt fordelingsnpkkel, men lar forbundsstyret vurdere fordelingen fra ar til ar.

Forbundsstyret mener dette ma ses p4 over en lengre periode, ikke alene &r for ar. Intensjonen om at en
vesentlig andel innsamlede midler skal ga til forskning er ivaretatt hvis man ser de siste arene i sammenheng.



Norges Parkinsonforound har fatt varsel om en testamentarisk gave. Gaven skulle opprinnelig utbetales i
2023, men det har blitt forsinkelser i oppgjer av boet. Gaven er pa 3-5 millioner kroner og vil i sin helhet g4 til
forskning. Gaven overfgres fra forbundet tit Norges Parkinson Forskningsfond for tildeling til
forskningsprosjekter nar den er mottatt. Anslatt tidspunkt er i lgpet av andre kvartal 2024.

Forbundsstyret vedtar a bruke alternativ | til fordeling av innsamlede midler mellom forskning og Norges

Parkinsonforbund.

Totalt in’nwsam’l;de/ wmidler og ’t‘estam’en’tka’risk'é ’gave;rw2w023 H | 4 908 080
Av dette utgisr sremerkede midler til forskning -614 135
Resterende midler 4293 945
Fradrag for kostnader til fundraisingarbeid -1 977 848
Netto innsémlede midler til Norges Parkinsonforbund 2316 097i

Vedtatt mot en stemme.
Protokolltilfarsel fra Bjgrn Skare:
Endringer i fordelingsnekkel basert pa NPF sin gkonomi kan undergrave NPF sin fillit.

Til stede: Karin Clemet (Regnskapsfarer), Anette Lyshagen (Revisor), Kristin Ruud {(Patroppende
generalsekretaer)

20.2. Resultatregnskap 2023
Forbundsstyret mottok og kom med innspill til utkast til resultatregnskap for 2023.
Vedtak:

Forbundsstyret vedtar fremlagte resultatregnskap med noter for 2023 etter at administrasjonen har justert det i
trad med forbundsstyrets innspill.

Endelig resultatregnskap sendes forbundsstyret for digital godkjenning.

Til stede: Karin Clemet (Regnskapsfarer), Anette Lyshagen (Revisor), Kristin Ruud (Patroppende
generalsekreteer)

21. Status interessepolitisk arbeid Orieniering
Seniorradgiver helsefag Ragnhild Stokket gar igjennom status for forbundets interessepolitiske arbeid. Arnt Zimmsrmann
Vedtak:

Saken tas til orientering.

Til stede: Ragnhild S. Stokket (Seniorradgiver helsefag), Kristin Ruud (Patroppende generalsekreteer)

21.1. Samfunnseskonomisk rapport

Menon Economics har fatt i oppdrag av Norges Parkinsonforbund & estimere de totale samfunnskostnadene
knyttet til Parkinson sykdom i Norge.

Forbundet har forelapig ikke finansiering til & gjore en fullstendig rapport. Forbundet har sgkt Stiftelsen Dam
om ytterligere midler, svar pa seknad foreligger innen 12. april. Hvis forbundet ikke far mer penger, vil det bli
en litt mindre omstendig rapport, dette justeres lgpende.

Arbeidet med samfunnsgkonomisk rapport er godt i gang, Menon har startet med datainnsamlingen.

Skjelett til rapporten: Samfunnskostnader, Kartlegging og pasientoppfalging, Pasient- og
pargrendeperspektiv, Prognoser og Kunnskapsoppsummering.

Administrasjonen falger saken videre.

Til stede; Ragnhild S. Stakket (Seniorradgiver helsefag), Kristin Ruud (Patroppende generalsekreteer)



21.2, Rehabilitering

Norges Parkinsonforbund har hatt en sentral rolle i & bygge opp det spesialiserte
parkinsonrehabiliteringstilbudet i Norge.

Det foregér en nedbygging av rehabiliteringstiloudet. De regionale helseforetakene vil redusere antall plasser
0g endre fra dggnrehabilitering til dagrehabilitering. Grunnlaget for disse endringene er ikke forankret i
forskning.

Riksrevisjonen lagt frem rapporten: Rehabilitering i helse- og omsorgstjenestene. Rapporten gir feltet
karakteren «kritikkverdig», og papeker at ingen ting har blitt bedre siden forrige gjennomgang.

Norges Parkinsonforbund har sammen med flere organisasjoner og ledere i helseforetakene hatt et mgte med
helseminister Ingvild Kjerkol og statssekreteer Karl Kristian Bekeng. Temaet var nedbygging og endringer i
feltet spesialisert rehabilitering.

Sammen med flere organisasjoner har vi ogsa deltatt pa et innspillsmate om habilitering og rehabilitering hos
SV pé Stortinget. Vi er med i tre nettverk som sammen forsgker & endre prosessen og kjempe for et godt
rehabiliteringstilbud.

Administrasjonen falger opp saken i regelmessige mater i ulike nettverk.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer)

21.3. Nasjonal helse- og samhandlingsplan

| den siste tiden har Helse- og omsorgsdepartementet vist til Nasjonal helse- og samhandlingsplan som svar
pa de fleste spersmal. Nasjonal helse- og samhandlingsplan skulle legge feringer for alle helse- og
omsorgstjenestene i Norge. Spenningen var derfor stor da planen ble lansert 1. mars.

Pa parkinsonfeltet finnes det gode modeller som kan imatekomme de ulike utfordringene. Administrasjonen
arbeider med skriftlige innspill som skal veere sendt inn innen 8. april og haper & fa komme pa haring i denne
saken pa Stortinget 16. april.

Administrasjonen falger saken videre.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekreteer)

21.4, Nasjonal livskvalitetsstrategi

Det er dpnet for & gi innspill til ny Nasjonal livskvalitetsstrategi. Strategien tar for seg konkrete subjektive og
objektive indikatorer og rammer for arbeid med livskvalitet. Strategien legger opp til et videre tverrsektorielt
arbeid med livskvalitet.

Administrasjonen fgiger saken videre.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer)

21.5. Prioriteringsmeldingen

Regjeringen skal legge frem en ny prioriteringsmelding i Iapet av 2024. Meldingen skal blant annet vurdere
persontilpasset medisin, og sikre dpenhet og etterpravbarhet rundt prioriteringer i helse- og
omsorgstjenesten.

Prioriteringsmeldingen skal ikke vaere klar fgr 2025, men innspillene til denne ma sendes inn pa forhand. HOD
har satt ned tre ekspertutvalg som nylig har levert sine anbefalinger.

Administrasjonen falger saken videre.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretzer)



21.6. Oppfoelging av personer med DBS

Bjgrn Skare har fatt en henvendelse angéende oppfglging etter DBS. Oppfeliging etter DBS er noe forbundet
har fulgt opp over en lengre periode. Ragnhild Stgkket orienterte om status og planer for videre arbeid.

Per né er det to leverandgrer av stimulatorer p& markedet, Medtronic og Boston Scientific. De to forskjellige
stimulatorene har utfordringer som rammer personer med parkinson ulikt. Norges Parkinsonforbund
samarbeider med leverandgrene om dette.

Ragnhild Stakket representerer Norges Parkinsonforbund i Nasjonal referansegruppe for dyp
hjernestimulering. Der har forbundet spilt inn utfordringene som har veaert med batterier og lading.

Det avholdes kurs for nevrologiske avdelinger hvert ar. Kursene er annethvert ar i Oslo og i Trondheim. Pa
oppleeringskurset i Oslo i november holdt Norges Parkinsonforbund et innlegg om viktigheten av at
oppfalgingen av personer med DBS fungerer godt.

Nevronel er en digital veileder for helsepersonell innen nevrologi. | Nevronel vil det snart komme nye
prosedyrer for oppfelgingen etter DBS.

Administrasjonen fglger saken videre.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretasr)

21.7. Arbeid med ny hjernehelsestrategi

Norge er et av de f& landene som har en nasjonal strategi for hjernehelse. Den gjeldende strategien utleper i
2024. En oppdatert strategi skal lanseres varen 2025. Hjernehelse er et omfattende og spenner fra
forebyggende tiltak for & opprettholde en sunn hjerne til & handtere hjernesykdommer og -skader. Samfunnet
har mye & vinne pa legge til rette for & ivareta egen hjernehelse og forebygge hjernesykdommer.

Norges Parkinsonforbund vil bidra til ny hjernehelsestrategi bade direkte og som medlem av Hjerneradet.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekreteer)

21.8. Stortingsmelding om lindrende behandling og omsorg

Ragnhild Stekket har sittet i en gruppe som har levert innspill til Stortingsmeldingen. Nar meldingen kommer vil
administrasjonen gjere en vurdering av om det er behov for & komme med ytterligere innspill.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer)

22. Invitasjon til arskonferanse 2024 Diskusjon
| vedtektene star folgende: Linda Paulsen Vik
§832

1 &r uten landsmgter skal det avholdes minst en landsdekkende konferanse som skal vaere apen for
fylkes- og lokalforeningene

Arskonferansen 2024 arrangeres lgrdag 9.-10. november pa Quality Airport Hotel Gardermoen. | titknytning til
arskonferansen legges det opp til forbundsstyremeate 8. november.

Administrasjonen har sendt e-post til alle tillitsvalgte og bedt om innspill til programmet. Svarene danner
sammen med evaluering fra forrige arskonferanse grunnlaget for forslag til program.

Vedtak;

Forbundsstyret vedtar egenandel pa kr. 2150 pr deltager for inntil to deltakere pr. forening og kr. 3545 for
ledsagere og ytterligere deltakere utover dette.

Forbundsstyret har vedtatt at reisekostnadene for inntil to deltakere pr. forening skal fordeles jevnt. Malet er
like utgifter uavhengig av reiseavstand. Fylkes- og lokalforeningene skal dekke 2/3 av reisekostnadene og
forbundet sentralt skal dekke 1/3.

Forbundsstyret ber administrasjonen jobbe videre med arskonferansen i trad med de innspill som ble gitt.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretaer)



23. Innspillsmeoter var 2024

Innspillsmeter er en del av strategien for tillitsvalgte. Hvis vi legger det opp som beskrevet i strategien, vil det
vaere fire regionale mater. Ulik starrelse pa regionene gir ulik starrelse pa motene, i enkelte regioner er det
vanskelig & f& med deltakere, mens det i andre regioner kommer mange.

Hasten 2023 gjennomfarte vi ett felles digitalt innspillsmete i stedet for fire regionale pa grunn av
kapasitetshensyn. Erfaringene var positive og administrasjonen foreslér & samle regionene til felles
innspillsmate ogsa i véar. Det bgr veere en begrensning pa 1-2 deltakere per forening.

Dette vil for deltakerne veere farste mate med ny generalsekretesr. | tillegg til at det settes av noe tid til & bli
kient med henne foreslar forbundsstyret fundraising som tema.

Vi legger opp til & avholde mgtet i lgpet av mai.
Vedtak:
Administrasjonen finner dato og inviterer til innspillsmgte basert pa innspill fra forbundsstyret.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekreteer)

24. Representasjon og utvalg
Det er behov for oppnevning i flere utvalg.
Vedtak:

Intern nasjonal referansegruppe for ParkinsonNet: Kari Brekke Arnesen har trukket seg. Steinar Karlsen gar
inn som representant for region nord fra 7. februar 2024.

Neuro-SysMed brukerutvalg: Ragnhild Stgkket og Kjell Grorud er brukerrepresentanter for Norges
Parkinsonforbund, men forbundet bar ogsa ha en vararepresentant. Forbundsstyret oppnevner Kristin Ruud
som vararepresentant.

Norges Parkinson Forskningsfond: Michaela Gjerstad trekker seg som styremedlem. Forbundsstyret
oppnevner Kristin Ruud og Eirik Hilland til styret i Norges Parkinson Forskningsfond.

Nettverk for bevegelsesforstyrrelser: Kristin Ruud oppnevnes som medlem.

Nordisk Parkinsonrad: Heidi Bye og Kristin Ruud oppnevnes som Norges Parkinsonforbunds representanter
til Nordisk Parkinsonrad og reiser til Nordisk Parkinsonrads mate pa Feergyene 3.-5. september.

Vedtatt mot en stemme.
Protokolltilfarsel fra Bjgrn Skare:
Kompetanse og erfaringsbakgrunn bar bli vekilagt ved oppnevnelse.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekreteer)

25. Nedsettelse organisasjonsutvalg
Ref. sak 10.1.24

| arbeidsprogrammet (s.6) star det:

| denne perioden vil vi se pa strukturen i organisasjonen. Fylkes- og lokalforeningene er ulikt organisert med
forskjellige oppgaver og strukturelle nivaer. Forbundsstyret vil i denne perioden sette ned et
organisasjonsutvalg som vurderer dagens struktur og kommer med forslag til fremtidig struktur.

Kari Brekke Arnesen er forespurt og har takket ja til & lede utvalget. 1 tillegg oppnevnes tre medlemmer som til
sammen representerer ulike regioner, fylkes- og lokalforening av ulik starrelse og form. Vi bar ogsa sikre
spredning i alder og fordeling mellom personer med parkinson og pararende.

Vedtak;

Organisasjonsutvalget ledes av Kari Brekke Arnesen. Administrasjonen gis fullmakt tit & forespgrre de andre
foreslatte kandidatene til utvalget. Dersom kandidater takker nei, forespgr administrasjonen andre kandidater
basert pa innspillene fra forbundsstyret.




Organisasjonsutvalget involverer generalsekreteer etter behov.

Organisasjonsutvalget startet arbeidet nar det er oppnevnt. Forbundsstyret gnsker rapport fra utvalget til
behandling i forbundsstyremetet i november i ar.

Mandat: Organisasjonsutvalget skal vurderer dagens organisasjonsstruktur og komme med forslag til fremtidig
struktur.

Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretzer)

26. Fundraising

I tillegg til at forbundsstyret vedtok en 5-ars strategi for fundraising i september 2023, vedtok Landsmgtet 2023
et arbeidsprogram som sier falgende om innsamlingsarbeidet i organisasjonen i denne perioden:

Innsamlingsarbeid

Gjennom innsamlingsarbeidet gnsker vi a statte forskning, forbedre informasjonsarbeid og finansiere
ulike tiltak som skal gi personer med parkinson og péararende best mulig livskvalitet.

Vi vili denne perioden rekruttere flere faste givere og oppfordre til flere venneinnsamlinger. Den mest
kjente formen for venneinnsamling er bursdagsinnsamling pa Facebook, men venneinnsamling kan
ogsé foregd uavhengig av bursdager. Venneinnsamlinger kan opprettes av fylkes- og

lokalforeninger og av medlemmer selv.

Annette Skram Hansen orienterte om fjorarets innsamlingsresultater og arbeider med fundraising hittil i 2024.
Forbundet har i lapet av 2023 hatt en gkning i minnegaver og rekruttert over 200 nye faste givere. Det er
kostbart & rekruttere nye givere, men det er lite frafall blant givere som blir rekruttert. Giverkommunikasjon
tilpasses basert pa giverens respons. Det har veert en nedgang i respons pa DM, det gjelder flere
organisasjoner. Det er sveert fa klager pa de utsendte DM-ene og fa reservasjoner mot utsendelser.
Resultatene fra telefonkampanjen var gode, de resulterte i 345 nye faste givere etter 2256 samtaler. Det er
ogsa mulig & reservere seg fra denne typen henvendelser.

Annette Skram Hansen presenterte handlingsplanen for 2024 og fortalte om de nye aktivitetene som kommer,
som giverreise og giverkjeerleik, Digital Unity Walk og arvestrategi. Forbundet planlegger ogsa & leie
adresser, ta i bruk nye kanaler, utvikler nye kreative budskap og lage en impact report for & vise hva pengene
gar til.

Vedtak:

Saken tas til orientering.

Til stede: Annette Skram Hansen (Seniorradgiver innsamling)

27. Parkinsonuka og jubileumsaret 2024 Orisniering
Senior kommunikasjonsradgiver Sverre Nilsen orienterte om planene for parkinsonuka og jubileumsaret. Linda Paulsen Vik

Norges Parkinsonforbund vil i &r arrangere en hel "parkinsonuke" i april, og starter "Parkinsonuken 2024" i
Bergen 9. april med & invitere til en forhandsmarkering av Den internasjonale parkinsondagen. Den kjente
artisten Bjorn Eidsvag vil fer arrangementet besoke oss og holde en minikonsert. Les mer om arrangementet
her: https://iparkinson.noftilbud-og-aktiviteter/kurs-og-arrangementer/markering-av-den-internasjonale-
parkinsondagen

Det vili vaere aktiviteter i mange lokal- og fylkesforeninger. Administrasjonen fglger med pa det som
publiseres pa nettsidene og sendes inn pa andre mater. Administrasjonen vil som tidligere bidra til at lokal- og
fylkesforeningene far presseoppslag. Forbundsstyret oppfordres til & delta pa arrangementer lokalt.

Vedtak:
Saken tas til orientering.

Til stede: Sverre Nilsen (Seniorradgiver kommunikasjon)



28. ParkinsonNet
Fagpersonregisteret:

Na er det over 2000 registrerte fagpersoner i fagpersonregisteret. For tiden er dette fordelingen mellom ulike
faggrupper:

* 43% fysioterapeuter
e 24% sykepleiere
19% ergoterapeuter
* 14% logopeder

Fagpersonregisteret ligger her: https:/parkinsonnet.ihelse.net/

Grunnkurs fremover:

@stfold 11.-12. april i Sarpsborg og pa Kalnes
Rogaland og Vestland 14.-15. mai i Stavanger
Nordland 22.-23. mai i Bodg

Helse Midt 16.-17. oktober, trolig i Molde

Flere kurs er i planleggingsfasen, men blir ikke ikke publisert pa parkinsonnet.no for det er klart for
pamelding.

Vedtak:

Saken tas til orientering.

28.1. Evaluering av ParkinsonNet

2024 er siste ar for implementering av ParkinsonNet. De regionale helseforetakene skal i &r evaluere
modellen. Denne evalueringen vil danne grunnlaget for hva som skjer med ParkinsonNet fra 2025.

Norges Parkinsonforbund er invitert til & sende skriftlig innspill til evalueringen.

Forbundsstyret inviteres til & komme med innspill til hva som ber fremheves i dette innspillet. Relevante
eksempler pa nytten av ParkinsonNet og fagpersonregisteret kan ogsa veere aktuelt & ha med.

Vedtak:
Forbundsstyret mener dette er vesentlige innspill ved evalueringen av ParkinsonNet:

* Behov for nasjonal koordinering

¢ Sikre nasjonal likeverdighet/likhet

* Avgjgrende med fagpersonregister

* Brukermedvirkning en viktig faktor, sentralt og lokalt.

Rom for utvikling av ParkinsonNet, ikke bare sa det sa vidt dekker ngdvendig drift.

Administrasjonen fglger opp videre innspili i samarbeid med den interne nasjonale referansegruppen for
ParkinsonNet.

29, Status flytteprosess

Forhandlingsperioden er over og leieavtalen for nye kontorlokaler er signert av Hjerneradet. Det nye
kontorfelleskapet heter Hjernehuset og bestér av Hjerneradet, MS-forbundet, Hodepine Norge,
Epilepsiforbundet og Norges Parkinsonforbund.

Adressen er Storgata 33 i Oslo sentrum. Overtakelse er 1. juni.

Den siste tiden har organisasjonene samarbeidet om hvordan lokalene skal se ut og innredes, dette arbeidet
er fortsatt ikke ferdig.

Thyra Kirknes Bghm er engasjert av de fem organisasjonene som koordinator for flytteprosessen.
Vedtak:

Saken tas til orientering.

Diskusjon

Arnt ZUnimennant

At Zimimermans



Til stede: Kristin Ruud (Patroppende generalsekretzer)

30. Rekruttering av stottemedlemmer sl

Bjorn Skare har sendt ut forslag om hvordan forbundet kan ga frem for & rekruttere flere stattemedlemmer.
Ideen gar ut pa at dagens medlemmer rekrutterer stattemedlemmer i eget nettverk.

Vedtak:

Administrasjonen tar med seg forbundsstyrets innspill i videre arbeid med arets vervekampanje.

Til stede: Kristin Ruud {Patroppende generalsekretaer)

31. Evaluering av Apomed avtale
Ref. sak 9.24.

Apotekavtalen med Parkinson - for a better life AS (PFABL) laper til 15. april 2024. Apotekavtalen skal
evalueres farste kvartal 2024. Fortjenesten deles med 50% til Apomed og 50% til PFABL, Norges
Parkinsonforbund, fylkes- og lokalforeninger.

Halvdelen som ikke gér til Apomed ble fordelt slik for 2023:

¢ 20% av overskuddet gar til PFABL (16 799 kroner)
e 60% av overskuddet gar til lokalforeningene i Norges Parkinsonforbund (68 604 kroner)
¢ 20% av overskuddet gar til Norges Parkinsonforbund sentralt (16 799 kroner)

Norges Parkinsonforbund har markedsfert apotekavtalen i trad med kontrakten.

Bjorn Skare hadde forberedt et notat fra PFABL. Han holdt en presentasjon om status for prosjektet i
forbundsstyremgtet og svarte pa spersmal. Andelen av overskuddet som har gatt til PFABL har blitt benyttet til
markedsfaring.

Bjsrn Skare var inhabil og deltok ikke under forbundsstyrets behandling av saken.

Forbundsstyret ble bedt om & vurdere om arbeid med apotekavtalen er noe som skal prioriteres videre fra
forbundet sentralt og i sa fall i hvor stor grad.

Forbundet sentralt har hatt kostnader til arbeid med markedsfering og administrativ oppfelging. Dette bestar i
hovedsak av arbeidstid i administrasjonen og annonsering i Tema parkinson.

PFABL viser i notatet til at forbundets innsats for avtalen har veert minimal og at samarbeid pa dette nivaet er
lite attraktivt & fortsette med. PFABL argumenterer derfor for 8 ske innsatsen fra forbundet sentralt.

Forbundsstyret mener gkt innsats fra forbundet sentralt vil gke de administrative kostnadene og dermed
redusere nettoinntektene.

Forbundsstyret vurderte muligheten for & be om en endring i fordelingen mellom forbundet sentralt og
lokalforeningene, men dette vil ga utover de aktuelle lokalforeningenes tilskudd fra avtalen. Notatet viser at
lokalforeningene i Oslo Akershus er mest engasjert i samarbeidet med PFABL.

Forbundsstyret kienner til lokalforeninger som har gitt uttrykk for at de ikke gnsker & ta del i apotekavtalen,
blant annet fordi at de gnsker & prioritere allerede etablert samarbeid med lokalt apotek.

PFABL foreslar selv som et alternativ a fortsette samarbeidet med Oslo Akerhus Parkinsonforening.
Forbundsstyret vil ikke sta i veien for et slikt samarbeid.

Vedtak:

Avtalen med PFABL ble farste gang signert i 2020. Siden den gang har avtalen generert 145 364 kroner i
brutto inntekt for forbundet sentralt. Oppfelging av avtalen krever administrasjon og har dermed en kostnad for
forbundet sentralt. Etter fire ars samarbeid er gevinsten minimal.

PFABL er tydelige pa at de gnsker en gkt innsats fra forbundet sentralt hvis dette skal veere et attraktivt
samarbeid.

Forbundsstyret mener arbeidet med a fglge opp avtalen med PFABL vil kunne g pa bekostning av
satsingsomrader som er vedtatt av landsmatet. Dersom en ny apotekavtale skal prioriteres i stgrre grad, vil
andre arbeidsoppgaver nedprioriteres. Forbundsstyret gnsker ikke & prioritere administrative ressurser til



apotekavtale na.

Forbundsstyret snsker med bakgrunn i dette ikke & fornye avtalen med PFABL for en ny periode.

32. Eventuelt
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