
Impulskontrollforstyrrelser, hva nå?

Fagveileder ParkinsonNet, Ragnhild S. Støkket
.



Felles for alle:

• Selvkrenkelse

• Brutte tillitsbånd

• Reperasjon

• Noen å snakke med



Juridisk bistand

• Lars Kjønniksen
Telefon 22 70 89 89
Mobil 955 24 787
E-post: lars@roander.no

• Janne Larsen
Telefon 22 70 89 89
Mobil 951 01 788
E-post: 
janne@roander.no

Ulike mediesaker

Pasientskadenemden

En har vunnet i retten

mailto:lars@roander.no


Ordne økonomi

• Hjelp fra nære

• Avtale med bank

• Avtaler med 
arbeidsgiver og Nav



Ulike hjelpeinstanser

Nav - økonomi -
og 

gjeldsrådgivning

Hjelpelinjen: 800 
800 40

Blå Kors: 
Spillkontroll 

Nettsted
Organisasjoner



Behandlingstilbud for spilleavhengige

• Tromsø Universitetssykehuset Nord-Norge HF 
Ruspoliklinikken Tlf: 77 75 48 60

• Trondheim Blå Kors Behandlingssenter Lade Tlf: 73 84 
85 00

• Bergen Bergensklinikkene Tlf: 800 89 550
• Haugaland Blå Kors A-senter Tlf: 52 73 30 00
• Stavanger Rogaland A-senter Tlf: 51 72 90 00
• Skien Blå Kors Borgestadklinikken Tlf: 35 90 47 00
• Oslo Blå Kors Poliklinikk Tlf: 22 99 49 00

• Nettbasert: Tilbyr fjernbehandling av spillavhengighet 
over telefon eller e-post, og drives av Sykehuset 
Innlandet. http://www.spillbehandling.no/

http://www.spillbehandling.no/

