
 

 

Asker og Bærum Parkinsonforening. 

Invitasjon til medlemsmøte onsdag 15.1.2025. 
 

Møter du 

datautfordringer i 

hverdagen? 
 
Synes du f.eks. det er vanskelig å laste 
ned apper, sende sms og bruke Vipps? 
På årets første medlemsmøte 15. januar 
2025 kommer tre veiledere fra 
Seniornett Bærum til oss for å belyse og 
hjelpe oss med dagligdagse 
datautfordringer.  
Seniornett gir opplæring, støtte og 
veiledning i bruk av digitale verktøy og 
tjenester. I tillegg får du informasjon om 
hva Seniornett kan gjøre for deg og 
hvilke fordeler du vil ha av et 
medlemskap. 
 
Som vanlig på medlemsmøtene våre blir 
det etter foredraget kaffe og noe å bite i, 
lotteri med gevinster, og vi får anledning 
til å bryne hjernen på en liten quiz. 

Seniornett Bærum stiller sterkt med Magnus 

Lindblad og to veiledere når de kommer til oss. 
 
 
 

Velkommen! Hilsen styret 
 
 
 
 
Vi møtes kl. 18.00 – 20.00 i vå re fåste lokåler på  Ringhøyden 
Seniorsenter, Ringståbekkveien 105, 1356 Bekkestuå. Vå r 
inngång til bygget er på  sørsiden. Kommer du med bil 
ånbefåler vi innkjøring frå krysset Gåmle Ringeriksvei og 
Tjernsrudveien. Det er månge gråtis pårkeringsplåsser på  
denne siden. Kommer du med buss eller båne er det 8 
minutter å  gå  frå Bekkestuå ståsjon. (Ruter). 


