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Asker og Baerum Parkinsonforening
Velkommen til medlemsmete onsdag 28.8.2024

Se godt — ogsa med Parkinsons sykdom

Vi drar 1 gang hestens serie av foredrag
med Magne Helland. Magne har
forsket pa og undervist om gyne og
synsproblematikk 1 hele sitt yrkesliv. I
2016 fikk han diagnosen Parkinsons
sykdom og ensket & vite mer om
sammenhengen mellom Parkinson og
synsproblemer. Han fant lite
dokumentasjon pa norsk, men mye

E internasjonalt. Manglende dopamin

kan vare medvirkende arsak til

| samsynsproblematikk, dobbeltsyn,

redusert blunking og eyebevegelser,
svekket farge- og kontrastsyn, sloret
syn, fokuseringsproblemer,
lesevansker og terre gyne.

Men det finnes gode rdd, og det vil
Magne Helland fortelle om.

Hans ekspertise og kompetanse har

opp gjennom arene veart rettet mot syn og synsproblematikk. Magne Helland er
utdannet optiker/ optometrist. Han har Bachelor fra The City University i
London og Master 1 klinisk optometri fra Pennsylvania College of Optometry i

Philadelphia.

Ellers blir matet etter velkjent oppskrift, med kaffe og noe & bite i, lottert med
gevinster, og vi far anledning til 4 bryne hjernen pé en liten quiz.

Vi gleder oss til metet, og hdper det blir skikkelig stort fremmeote!

Velkommen!

Hilsen styret Vimotes kl. 18.00-20.00 i vare faste lokaler pa Ringhsyden
Seniorsenter, Ringstabekkveien 105, 1356 Bekkestua. Var inngang
til bygget er pa sersiden. Kommer du med bil anbefaler vi innkjaring
fra krysset Gamle Ringeriksvei og Tjernsrudveien. Det er mange
gratis parkeringsplasser pa denne siden. Kommer du med buss,
trikk eller bane er det 8 minutter a ga fra Bekkestua stasjon. (Ruter).



