
 

JEG ER IKKE FULL SELV OM JEG SJANGLER OG GÅR USTØTT. 
JEG HAR PARKINSONS SYKDOM. 
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DISSE TRE PERSONENE VIL PÅ HVER SIN MÅTE SETTE FOKUS PÅ 

PARKINSON SIN SYKDOM 

GRATIS ADGANG  

Lar sykdommen seg stoppe, eller vil den gradvis bli 

verre? Marton Skog Steinberger Kønig er lege og 

klinisk stipendiat ved nevrokirurgisk avdeling, Oslo 

Universitetssykehus og Institutt for klinisk medisin, 

Universitetet i Oslo 

 

Hvordan arter livet seg med Parkinsons sykdom? 

Liv Køltzow er forfatter og har selv Parkinsons 

sykdom. Da Liv fikk vite at hun hadde fått Parkinson 

ble hun rasende. Tolv arbeidsomme år etter er raseriet 

blitt til en morsom roman om en usikker kjærlighet 

 

Hvordan kan uheldige situasjoner oppstå mellom 

ansatte og den som har sykdommen? Ragnhild 

Stenshjemmet Støkket er utdannet nevrologisk 

sykepleier og har en master i helsefagvitenskap. Hun 

jobber som helsefaglig rådgiver, i Norges 

Parkinsonforbund. 

 


