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PARKINSONFORENINGEN I 
VESTFOLD   

Medlemsinfo 2/2025 

Styret 2025 – 2026 

Leder Toril Eidem 
torileidem57@gmail.com 

93422452 

Nestleder Arne Erlingsen 
erlingse@online.no 

90197658 

Kasserer Mette Berntsen 
mette.berntsen@gmail.com 

91553128 

Sekretær 
Sølvi Snedal 

Tufte 

sstufte@online.no 
98207204 

Styremedlem Einar Klepaker 
einar.klepaker@outlook.no 

95053159 

1. vara Tore Martinsen 
tmarti4@online.no 

40528339 

2. vara Tove Wormdahl 
tovewormdahl@yahoo.no 

95931957 
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Våre 3 likepersoner 

Sted Likeperson Telefon 
Sandefjord Trygve Andersen 91374599 
Tønsberg Tove Krøger-Nielsen 40747104 
Horten Esben Bye Paulsen 92600137 

Vårmøtet 

Vi inviterer våre medlemmer til vårmøte: 

23. April kl. 17.00

Sem bo- og aktivitetssenter, Temsengen 18, 3170 Sem 

Torunn Grinvoll fra Pasient- og brukerombudskontoret i 

Tønsberg skal fortelle om rettigheter vi har som pasienter eller 

pårørende og hva slags hjelp de kan tilby.  

Enkel bevertning og utlodning.  Husk å ta med gevinst.   

Påmelding til Sølvi,9820 7204 på mobil/SMS innen 22 april. 

Sommerturen til Sarpsborg over Strømstad 

Avreise med Color Line fra Sandefjord til Strømstad 12. juni 2025 

kl. 10.00. Buffet om bord. 

Buss videre med stopp på Eurocash og Systembolaget. 

Videre med buss til Soli Bruk ved Sarpsborg. En gang Nord-

Europas største sagbruk. Nå et ettertraktet kunstområde. Mange 

gamle bygg, flott hage og godt kjøkken 

Håkon Gullvåg er hovedtrekkplaster i juni. Omvisning. 

Buss tilbake til Sandefjord. 

Pris inkludert b uss, ferje, buffet ombord og omvisning: 

• medlem: Kr. 600,-

• Ikke-medlem: Kr. 950,-
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Nettverk for pårørende 
I forrige nummer av medlemsbladet ble det informert om at det også i år 

inviteres til temamøte for pårørende. Vi er glade for å kunne gi dette 

tilbudet! Det er i år tredje gang på rad vi arrangerer et slikt møte.  

Foredragsholder er, som sist, teolog veileder og samtalepartner Vincent 

Hagerup. Vi har fått mange positive tilbakemeldinger fra deltagerne i fjor! 

Vincent vil legge opp til en kombinasjon av foredrag, samtaler i grupper og 

oppsummeringer i plenum.  

Arrangementet er gratis, det blir enkel servering. 

Påmelding! 

Tidspunkt: Tirsdag 27. mai kl. 18.00 

Sted: Torp Hotell, Fokserød i Sandefjord.  

Det vil bli sendt ut SMS med påminnelse om arrangementet og info om 

påmelding.   

Håper du har lyst og anledning til å komme! 

Tove Wormdahl   

(mob.nr 95935267) 

Pårørendekafé – 1. tirsdag i måneden – kl.12-14 – Sandefjord medisinske 

senter/Tove Wormdahl – tlf. 95935267 

Møte med Hjemmetjenesten i Larvik 

Vi ble invitert av Larvik kommune til å komme på Furuheim Sykehjem, for å 

snakke om Parkinson for noen av de ansatte i Hjemmetjenesten. 

Det var 12 personer til stede, 2-3 av dem har/har hatt kontakt med 

Parkinsonpasienter. Resten veldig sporadisk. 

Det ble sagt en del om mat og medisiner og stress. Og hvor ulike symptomer 

de forskjellige personene med Parkinson har. Det var en interessert gruppe 

som hadde mange spørsmål. Tiden gikk fort og vi takker Hjemmetjenesten 

for invitasjonen. 

Toril Eidem 

Leder 

Parkinsonforeningen i Vestfold 
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Hyggemøter 

Sted Tidspunkt Adresse 

Sem 2. mandag i hver måned
kl. 12.00 – 14.00

• 12. mai

• 8. september

• 13. oktober

• 10. november

Sem Servicesenter, 
Temsengen 18, Sem 

Larvik 1. mandag i hver måned.
Kl. 12.00 til 13.30

• 5. mai

• 1. september

• 6. oktober

• 10. november

Gloppesenteret, 
Ivar Hesselbergs vei 2, Larvik

Holmestrand Kl. 13 – 15.00 

• 28. april

• 19. mai

• Ikke avklart

Holmestrand bibliotek 
Kontaktperson Elisabeth 

Gustafson fram til høsten – 
tlf.975 70 943 


