@sterdalen Parkinsonforening Oktober 2021
Kjeere medlemmer.

Sa er vi sd smatt i gang igjen | Haper dere har hatt en bra hgst sa langt.

| august hadde vi en trivelig samling pa Nordby gard i Elverum. 12 personer

ble tatt vel imot og fikk vaffelhistorie og servering med kaffe, vafler , remme

og nyrgrt bringebaersyltetgy.

Forst i september , inviterte Sigrunn og Jan Ivar til grilling pa hytta i Dglbekken.

Sju personer mgtte og koste seg i hgstsola.

Parkinsonuka pa Savalen blir i ar avviklet 25.-29. oktober 2021.

Pamelding direkte til hotellet: 62 47 17 17 .

@sterdalen parkinsonforening inviterer ikke-deltakere til foredrag med
nevrolog Nils @stenheden og parkinsonsykepleier Synngve Nystuen til mgte

pa Savalen : onsdag 27. oktober kl. 11.00 og 12.00. Lunch kl. 13.00.
Medlemmer gratis, ikkemedlemmer betaler kr. 290.00 for lunch.

Her ma vi ha pamelding til Reidar: 926 39 112 senest tirsdag 26. oktober, formiddag.
Torsdag 18. november kl. 18.00 inviteres alle interesserte til Mgteplassen ,Elv
Det blir foredrag ved parkinsonsykepleier Synngve Nystuen, underholdning ved

Kine Evensen og enkel servering.

Pamelding til Kristine :e-post: kirstine.helene@gmail.com eller mobil 41 42 45 72 innen

15. november.
Vi jobber med a fa til julebord 3. desember, men er ikke i mal.
Invitasjon kommer senere.

Arsmgte for 2021 er planlagt til torsdag10. februar 2022 pa Mgteplassen, Elv.

Vennlig hilsen styret: Reidar, Jan Ivar ,Leif Olav og Kirstine.
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