— Velkommen til digitalt mote

Dette er det femte digitale matet for tillitsvalgte forbundet arrangerer

Totalt 197 pameldte pa de digitale mgtene




—— Dagens agenda

Forbundets arbeid i koronatiden
Forbundsstyrets arbeid
ParkinsonNet

Nytt informasjonsmateriell
Prosjekter og aktiviteter

Hvordan arrangere mgter | koronatiden



— Forbundets arbeid I koronatiden

Nettbaserte mgter og arrangementer
Avtaler | henhold til smittevernreglene
Hjemmekontor

Sentralbord

Parkinsontelefonen



— Forbundsstyret 2019 - 2021
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— Forbundsstyrets arbeid

@konomi Landsmgte 2021
EPDA

Brukermedvirkning

Nye filmer og informasjonsmateriell

Kontakt med helsemyndighetene
Impulskontrollforstyrrelser .

. 4 - 6 styremgter i aret
Fylkessammenslaing

Ny generalsekreteer
Spgrreundersgkelsen
Fundraising

ParkinsonNet



-~ @konomi

Budsjett

Kvartalsvis rapporter
Prosjekter
Tilskuddsordninger

Returkontingent til fylkesforeninger
= Hovedmedlemmer: 150,-

= Neermeste pargrende: 100,-

= Stgttemedlemmer: 100,-
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— EPDA - European Parkinson s Disease
Association

&
Digitalt arsmgate 7. september .‘ EPDA

Knut-Johan gikk av som leder etter eget gnske
= 15 ar som president

Mange endringer og utfordringer de siste arene i EPDA

Forbundsstyret vurderer fortlgpende medlemskapet



— Brukermedyvirkning

M forbundet
L _ bd
Brukermedvirkning er viktig Qe

i brukermedvirkning

Revidering av eksisterende brosjyre
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— Impulskontroliforstyrrelser

Pasientskadenemda: tre personer har vunnet frem sak "™,
IMPULSKONTROLLFORSTYRRELSER

om impulskontrollforstyrrelser VED PARKINSONS SYKDOM

Advokatfirma Roander og Co - gratis rettslig radgivning
= Se forbundets hjemmeside for mer info.

Tips og rad om bruk av medisiner i forbindelse parkinson

= Spgr nevrologen
= Les bruksanvisning
= |Informasjonsmateriell
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— Fylkessammenslainger

Nord-Trgndelag og Sgr-Treandelag = Trendelag

Vest-Agder og Aust-Agder - Agder Parkinsonforening

Vestfold og Telemark - Vestfold og Telemark Parkinsonforening
Hordaland og Sogn og Fjordane - Vestland Parkinsonforening
Hedmark og Oppland = Innlandet Parkinsonforening

Fylker som bestar: Mgre og Romsdal, Nordland og Rogaland.

Flere foreninger er ogsa godt i gang med prosessen.



— Ny generalsekreteer

Styrets prosess sa langt
= Skagerak Consulting v/Jan Inge Hiorth

Nar blir det ansatt en ny generalsekretaer?

Hva vil dette ha a si fremover?



—— Sporreundersokelsen 2020

1140 besvarelser, hvorav 877 selv har parkinson.

Pa hjemmesiden finner dere resultatene fra undersgkelsen
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— Fundraising - Satsningen
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—— Fundraising -
Forskningsmidler som gjor en forskjell

Mathias Toft (Oslo universitetssykehus):

«Midler fra forbundet har stor effekt. De kan veere sakornmidler; man far stgtte for man kan bevise noe og
dermed far man viktige midler i tidlig fase. Og sa far man senere de store midlene nar man har bevist at
noe er lovende. Eller, det kan brukes som tillegg til starre midler, slik at man far gjort flere analyser - man
far mer ut av pengene man allerede har fatt nar man far stotten fra forbundet.»

Trond Riise (UIB):

«Det er begrensende forskningsmidler i Norge, og det er utrolig viktig at vi stgtter opp om dette. Vi kan gjare
mye unikt i Norge som de ikke kan andre steder. Stgtte fra pasientgruppen selv er veldig inspirerende for
0ss som forsker pa dette, det gir ekstra motivasjon.»
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—— Fundraising -
Hva kan foreningene bidra med?

( |
Mottaker: Norges Parkinsonforbund Bli med pa veien mot en kur for

Norges Parkinsonforbund Kont : 6116 56 67289 . . . .
‘ e parkinson - bli fast giver i dag!

[/]JA takk, jeg vil gi en ménedlig gave til Parkinsonforbundet

med Avtalegiro A fa en parkinsondiagnose snur opp ned pd livet. Du og vi har et

felles enske for fremtiden - en tid der ingen trenger a frykte en
parkinson-diagnose. Forskningen gir oss hap, den tar oss

Hver maned vil jeg gi (kryss av):

Belopsgrense per stadig naermere dette malet. Men det er fortsatt et stykke igjen
O sooke (250 [lasor annetvepl L1 1 | 11 trekkmdned
Belast mitt kontonr: Dagens medisiner mot parkinson er ikke gode nok De verken

elap ke fyiles stopper, bremser eller reverserer sykdommen. De kan kun hjelpe
sgrensen

Drldudots den 20, bver minad,ellerendre i den |_|_| ver mined 000 pa symptomene for en periode. Det er ikke godt nok!

Du vil uansett R L
Cyes vil spare Parkinsonforbundet for penger ilcce bl crucket mer enn For den som rammes av parkinson, er det godt a vite at det

g vil ilke ha trekdvarsel i forkant iver mdned. gavebelspet aver finnes noen med erfaring. Med hielp. Med oversikt over
landskapet du skal inn i. Norges Parkinsonforbund jobber hver

Skriv med blokkbokstaver dag med gode kurs om rettigheter, arbeidsliv og mestring av
woo LU LD ULl fverdagen
pdresse LLL L L LD L VLD Lty Din ménedlige gave il giore delle
mulig. Samtidig vil du blant annet
postues LI | || steal LI LTI L LTI TLT] pavirke helsemyndigheter,

finansiere treningstilbud, utdanne
likepersoner og gjere
Telefon (brukes ikke til NN pararendesamlinger mulig.

E-post (for gl LI LU rttd Som fast giver bidrar du hver
maned med viktig statte til

D Jatakk, send meg gjerne e-post innimeliom med tilbud og historier fra Parkinsonforbundet. N N .
forskningen som vil gi bedre hjelp,

raskere. Din gave eker tempoet mot
. malet vart — en kur mot
Dato/sted Signatur Sammen skal vi lose dette, og du parkinson!
er den viktigste brikken i

. - Magne Wang Fredriksen,
puslespillet. generalsekretsr
Tusen takk for gaven

s (Blesstan pararsonorbundegf_L | | | | 1 1 1 11111111111} T f

For Parkinsonforbundet (navn):
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— ParkinsonNet
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