List of Signatures r.. 1

o Admincontrol

Protokoll Styreseminar og styremete 7 2025 210825, pdf

Mame

Jenssen, Age

Furnes, Emdas Georg

Walimanis, Edgas

Bye, Hewh E

Bpssines, Soheig Lele

Sknlseyg, Sefen

Ryitand, Kisten Mathe

Kiisen, Mosgan

Method

BANKID

EAMKID

BAMKIE

BAMNKIC

BAMKIE

EAMNKID

BAMKEIE

BRI

Sigmed at

2025-09-09 2528 GMT+02

2025-09-08 1324 GMT+02

2025-09-08 1141 GMT+0E

20250908 02,06 GMT+02

2025-09-08 08,36 GMT+HIZ

2025-09-22 0209 GMT+02

2025-09-22 OR42 GMT+0Z

A025-05-11 16,07 GMT+02

i ; 'E TH= 118 s sRalad Wil a regeal signaiure, The saal I8 o eidaies far 152 sulheimioty of (ke focumesl

Externml refEdmes! B0 A0S0 S4B ACTCHDSARITRTRLIR

Confidential, Johansen, Rune, 22.09.2025 10:05:19



Styreseminar og styremete 7 2025
forsdng &7 sogost 2028, T30 - 10 frekeg 22 ougnes! 2028, 0500 - PEO0

Beal Wassinmmi Plus Osio Arport, Ravineyegen 11, 2060 Ganamnsen

Deltakere

Styremedlemmer

Huokd E By [Mestiocar), Aga Junssan [Siyvamadam ) Sy Andeaas Nisaon [Anwattes mpresomant), Emar Fumas {S5ymemadiem],
Mangan Kiiisen [Eiyamedam, Fravsrends yad; 8 1), Eeten Skolseg (Esyremadiam], Kirsian Rydand [Styremeciam), O Sesthaim (Vammadim),
Bodvieg Hakl [Veenmesdam ) Edgar Valdmanes (Forrrads b, Sobaoig Lana Susmes |1, veanmedianm

Administrasjon
Hnstin Buud | Gerersneeretnr’]. Bore Johansen (Adminisrason og akoromi)

Mateprotokoll

1. Styreseminar Diskusjon
Bnptie Brekae

Styraseminar med Birgitle Brakke. Giannompang av slyrels appganser og pler | an Triillig onganisasjon.
Hvordan bli el godi shyee? Stresamarbaid ag ansvar, Brpite Brekke e tidligene generalsekne b
Frewillighet Morgs, |uist og foredregehalder. Patroppende leder tor politikk og samfunn | Abalia.

Presariasionen gieras bgangalig for styrat | tnamsgruppan

2. Hvordan skal vi som styre arbeide sammen? Diskusjon
Hoid E Eyn
Diskus|cnitanker rundt emnmt

Apenhat er viklig. behandls hverandre med respekd, Forolde sag 1l sak og Ikke persan. [kke en
miening/forslag e dumd, Teams-kanalen kan banyties vaere el "verkiey™ for 8 luite Torsiagimeninger,
Kommunikasjarnssirateg ar viklig, styrets dekusjoner of intame, leles ront ubad® Sdminsbrasionan onakar
inrspill pa sakerisralegier - hjalp il 8 priomiers, bstand 8 og udorma. Trekke ickalfomningens nemena
fatnmdel - styrels medenmers beseber Fdkesloceningene. Korstruklivt samarbeid meliam de anzaile og
Blyrid,

Oupfelaing:

Laga an kampalanse-taball for Eiyrats madamimar

Kommantarer 8 regrskapnt gioms figengelg | admincontrof for metene - beskonyelss av do Spmin
diferansen. Evaluering of jusiering & Fundrasingstralsgien - sak pi oklober mabal

Kommunikasjnsstratag:.
Arakonfaranse var 2026 - reruliering, organisasion kan vaene akiuehs lanaes,

3. Godkjenning av innkalling og saksliste Beslutning
Huitick E Frym

E-l:l-ﬂ’l'l.lBI'II'lﬂD ay l'll'l-"l.Ellil"Iﬂ- ag EQEFI'I}E

Youtiak:

Innkaling og sakshishe godgonnes, med noen endnmger

[ Innkaling 1 steremte 2122 08 sugust 2025 pof
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4. Godkjenning av protokoll Beslutning
Heick E Byp

Fomedl godkiennim] &y protossll re fomge slyremabs,

Vadtak:

Protckall fra matat den 170825 podgernes.

(@ Protokoll, onsitunrende styremeia_ 170825 sigron oo

5. Forelopig regnskap januar - juni 2025 Orientering

Riing Jobansnn

Crrieniesing om forglepig regnskap fra januar tom, und 2025, Fremower vil ogsa styret 7 an skrittlige
redegieredss som lar for seg de slorsle poslensisedkane mot budgell og forrige & Resullal pr

0B 2025 ar - 340,082, Andre finansinnbakter ar svkasningen pd Alfred Barg Humariond 2024 aoem ar
misiad | 2025

Veadink:
Forbundsstymal tar regnskapat Bl amarsering.

6. Godkjenning av nye lokalforeninger Beslutning
Krigtin Roud

| Talemark fyfaafrening har de sefl behoy for o gtarie opp an lokslforening, of har vediall oppretielss &v
Motadden Parkinsoniarening. Det ble gannomien opostantzmete 23.0:5.2024, og dal har bl elablert al
inkarimsstyra

| @gifald fyloasfarering har de vediatl appreitelse av en ny bkafarening som skal dekke Indre @sifald
Moiiak:

Sayret godkjennar de rya 2 rya foreningens

Efter Morges Parkinsentorbund sne rainingslinggr utlasas mn sielle pa ke BH00,- 8 nye kkafaroningar
(& Goabperming ow nys iokaioresingenpd]

7. Enhetlig navnestruktur pa fylkes- og lokalforeninger Beslutning

Korighin R

| el &t del Likh Betegralse for farsnnpsnaen far divarse Parkinsandoreninger. Det ser urpddig ul For
eszampel har vl en foreniog | Innlanoal som hater eHEmar o0 cmlend Patkinsonfomanings of en forening |
Mordiand som heler «Boda og omegn Parkinsonlorenings. For & genoporetie nddighe! og sambold | de
farsijalkge foreningens wire foresiie det at alle foreninger som omfatbar omrder oméring sl sbedenasm
encer foreningaravn il en ik klang sé raviel Feralag om sn enhellig namestrokiun g8 Mkes- og
lhaticraninger,

Vodtak:

Frrburdastyrel menes det er vkt med en aphetiy raveestuidur | Horges Pakinsonlobund, og ber sile
lohal- ag fylkestoreninger om & folge opp wadiskal =4 reskd dat ar prakilsk mulg

a. Al faraninger som amiatier omesder omknng sitl stedsnaen heter STED og Parkinsanfarening,
mMENSs amagn fames

b, A foreningar som amfalier omrddor aomkrng sl stedsnaen heter STED og omiand
Parkinsonforening.

=, Foraningar, bade fyikes- og oksforeningar som dda har oméand | naynet skal heta: STED
Parkinsonfarening

I Fersingseran, il
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8. Rutiner ved Dam forskning Beslutning
Extislin Bugd

Safftetaan Dam lyser anlg ul madier 1 farskning, Som farskningsinatfsjones kan - aoke giennam
sokemrganisasonane, Telligers har dat vaerd uhegrenset war manrge seknadar bvar crgansasjon kan
senide. Fra o mesd ullysningen hoslen 2026, seiles Stilelsen D begrensninges pd hvar mange
soknader som kan komme fra samme sakemorganisason Antall seknader vi kan sande vil basere seg @
Iréar mange & avanas foskningsprosekler som har [t slols | lapat ay de ssie drans, ag vil dentar unne
enira 5Eq e & 0 ar

Vodtak-
Eri gruippe pé to parsaner fra fobundsstynal og n s adminiiragionss (esar geannaem oy vardeanar

inrkomoe henvendalser am 8 sess Dam Forskning via Merges Parkinzordorbund dersom ded bar kommes
foraspersler am Ness saknader enn dai W kan senda.

Fra forbundsstyret; Enar Fumes, Osloidkarshus og Solveg Laie dutsnes, Mo og Romsdal
Fra admimstagionen: Kristin Ruod. gensralsekredm©
Arbeidal sassanes @ madio jBrlar,

[ Forsing 1 mutires for solnader Bl Dem Forsknimg pdl

9. Fordeling av midler Parkinson Unity Walk Beslutning

Kanatin Ruud

Farmmson Uty Walk e mannormlan masjunl 2025, Innsamlingen skal g Ul larsning of Stak far
peEraDnEr med parkinson

Viditak:
Inmzamial belap - etler avgift il Spleis - nok 510.8606,- lordeles som felger

25% - ripk 27700, - gar Gl & dekke kestnadens ved aksjonen

Mok 181 553, - svaeties 1l forskning means ok 191,553 - 1il akivdlatsbesan shate 1§ peneomnar mad
parkinson og denes parenendn,

9.1. Seknad om skonomisk statte Parkinson fatball Beslutning
Kristin Boud
Parinson falball ér ef Bndscekkends Bbud. Ded skal spilles RFay Kemnedy Cup | 'Wales, LK | seplember

Dt spkes om stetle pa ok 5,000,- pr spller - intali nek $5.000 - Siyramadiam Maorgan Kitllsen dalink
ikke i bahandingan

Vesdiak:

Saknaden infvikjes mat en skemma.

ProtchomiEgrsed fra Staffen Skplseg Staffen Skpisog stemmer imed bavilgningan poa, manglarde Kisariar
rér el gjeldar stathe §il aktvibal.

Fortruridsstynat ber adminisiragonan om & warbaide kriterler refalet 1l horden siette il sihwatar shel
handbares framower.
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10. Hvordan skal vi bruke arbeidsprogrammet 2025-2027 Diskusjon
Heick E Byp

Diskusjon runc arbeidspragramnat - iva er vikbi & 1 1ak | . Ta sgangspunkt | et v har i dag. Slyred e
& can opgfaeng at v | farste ormgang kansanSranar ces om pararends o medlamsnerdng

10.1. Oppfelging av arbeidsprogrammet - lage en spisset parerendestrategi Beslutning
Hrtetin Reunud

Hva vl Parkinsanforbuinded med pargrende? FHya er wikeg for pérerende ™ Og bvardan kan v bast ivanata
derne viklige gruppen? Egne nyhetsiirey 1l pararenta noan ganper i &el?

Vediiak:

For & sikre al pdrarendesirategien fener de ulike aspekiane med det & won parorende sefies det ned en
arbaidsgruppa med parerande som repraseniarar yrgre, da som har vaan parenande karge, oa som bar |
shary og persanar som bor | fpisk distrldskommune.

Arbaidsgruppen skal:
Leggn fram on pirarendasirasem for forbundsstyred innen 1. dasembor.
» Pragenbens forelopig sirategi for digilal innsplismete 14, oklober, of delts | diskusjon om sirabegesn

« Siralegien skal peke reining for forburdet | eordan engasjere og slalte pirarende, og hvordan f3
Mara parararde som meadlemmes,

« Forasla siatus og rols for pargrands

= Nurdese belkan molla og tibud skal forbunded lilby pararenda i okalfareningariylkesioreninger. Skal
paramardegrbail vasda rde alle |'EI'B1'I|FQHI"|E' skl QIEI-I'E'?

Forslag 1l medlemmes | arbeddagruppen:
Lacar; Hekll Bya, forbundsshyral; og tang farslic som pararende

Mediemmer: Mina Karlsson Zemmeng, Oslo, parerence alypesk, koet tid som parerende. Armn-Bjang
Aurahamsen, Soetland, phranends, lang td, Dle Jacob Flasten, Romenike, plrarends, lang lid, pluss en
mann il game korl td, Anetle Bekkelund, redakier TP

Sakretmr Kathiinae Valand, admiénstrasionen
1 Paverankeairatagl og feriogeplan o pacanards. pdl
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10.2. Mediemsverving Orientering
Koristin Ruud

Pian for an verve-kampan|e hastan 20026 o 0 on siratag for vidare arbed,

Voadiak:

Aol medlemmes @r viklig for Morges Parkinsonforbund. Forbundssiyred ser ded som wilkdig al det

gamemiares Arlige verve-kampanjer. For & hedde molivasjionean appe Slanl lokatforeningane af del viktig

mad reaksiska mal godt verve-materisll og avaluering | efieraant av en kempanks pericde. Forbundsshyret
padijanner planen [of peroden akiober - desember 2055,

Forbundsstyrel saiber ogsd ned an arbeidsgruppe for & wivikle en overordnet medlemssiralegi som skal
mekier fra 2026 Staiegien skl mnahaolde bhoe retning, mal og forstag il konkabe skdiviebar

Arbeidsgruppen bestie o falperde madammar fra fortundsstyrst: Edgar Valdmars, O=slo og Akershus |
a Vesihaim, Vestiand of Einar Furnas Oshy of Akarshis

Sakratasr Kalrne Renring Lamssan, sdministrasjonen.
B Mediersverdng od

11. World Parkinson Congress 2026 Orientering

Eddgor Yoldmanis

Edgar Valdaranis ar armbasasdar for WPC | Phoanix mail nesie dr. Skl fortundsl delta pd kongressa?
Kastnaderisikkemiet for deftakens,

Voitak:

Sayral tar onenlamnpean il eBerretning. Deagelse ra admirmstrasionentalymed babandles pd &1 seners
[l g1
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12. Muntlig orientering fra generalsekretaren
Extislin Bugd
Infarmasjon cam lapands saker;

Imeiiasfon 1§ Cecika Brakhus managament - hun har 5in siste kamp i 4 oklober | Lillesimam - bareandeisa

orn samarbeid siaile Bl Mossk Parkinsaondorbund wia vipps.

Momskomponsason - seknad sandes on i disse dagarn, seknadsbelap ca t Smil

Arendalsuks - fatoutstiing Anders Lenes pd Alli kjopasenter saml agal arrangemant | Hpameteltal Ansalls

fra sdmenisiras|onen dellok som verter | Hameielbat

Antall mediemmer - antall pridag 6,678 - hovedmedammar 4672, nasrmasts pararende 857 og
slatemediemmer 1052

Diyit-kampanjen = Dam prosjektat retbal mod Blidsvalgie | okal og filkesg
Bakandlingsforion mala Heladrelioratel - brev sendt Ira Fistn - bedl om mse - aevenber dalo

Imviiasion 18 sietsrad Vasre of stalssakrateer Belang - om 3 besake BEargen og gvsiutle NOPARE
shudian

Inmlgel prosjesd Dam - brak av Al og slemrmestyrng relater @ kammunikasion - nok 400000 -
femanzan bahandling ficarsanng - fyttmg fra blaresept 1l M resapt -

Mediemakag i DAM - Brey sandl - rel, behandel | stymamee 17 juni

Gaabug Miorsk rahabiliteringsragister - prasentasien of status vediagl

My netisicar - lansering 1 ckiabar

Styral ok arenderingen Bl ellemetning. Oversikl aver medlemmes ag ulike Kateganer vedlegpes
proickallieggas inn | Teams kengan

™ Behandingsindep Porknsons sykdom orew Helsedir pd|
[} Hering finansianng avansed befandieg parsisen. pdi
@ Heving madiam Dam pol

@ 261 T mahahiagilar citer ehagsrigiuppa dal 3, ull

13. Eventuelt
Hekd £ Bye

13.1. Kontaktperson YOPD

Horestin R

Uineyne kontakinerson retalen il YOPT arbeidet. Personen skal soene medien av fafnmndssty et

Wi ak:
Foebundastynsl ulnevrer Morgan Kitflaen som konbaklparscn YOTD.
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