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Forbundsstyremgate 5/22
fre 11 november 2022, 13:00 - 17:00
Gardermoen, Quality Airport Hotel

Deltakere

Fra forbundsstyret
Trygve Andersen, Pal Christian Roland, Kari Brekke Arnesen, Heidi E Bye, Brita Faaberg, Ole-Stian Hansen, At Zimmermann, Trine Corneliussen

For administrasjonen
Britt Inger Skaanes (Generalsekreteer), Sverre Nilsen (Seniorradgiver kommunikasjon, Til stede ved: FS-22/48, FS-22/50),
Kathrine Veland (Seniorradgiver prosjekt og organisasjon, Til stede ved: FS-22/51), Lemia Boussaada (Helseradgiver, Til stede ved: FS-22/51)

Eksterne
Per Bjgrkum (Kommunikasjonsbyraet Leidar, Til stede ved: FS-22/48), Maiken Prestmo (Kommunikasjonsbyraet Leidar, Til stede ved: FS-22/48),
Helena @gard (Kommunikajonsbyraet Leidar, Til stede ved: FS-22/48)

Styremedlem Ole-Stian Hansen deltok via teams. Assisterende generalsekreteer Malin Svinndal Gundersen meldte forfall.
Moteprotokoll

FS-22/45
Godkjenning av innkalling og saksliste

Det ble meldt 4 saker til eventuelt.

Vedtak:
Innkalling og saksliste godkjennes

FS-22/46
Protokoller

Protokoll fra digitalt styremete 9. september 2022 er tidligere godkjent og signert digitalt. Det er i etterkant kommet
innspill pa at sak 42/22 Reisefordeling manglet presisering av tid for nar dette vil tre i kraft. Vedtaket vil tre i kraft for
landsmotet 2023 og vil ogsa gjelde for arskonferansen 2024 fgr det evalueres.

Vedtak:
Protokoll fra styremate 9. september 2022 tas til orientering og styret ber om at presisering av tid for innfgring av
reiseordelingsprinsipp gjeres kjent for organisasjonen.



FS-22/47 Orientering
Generalsekretaers aktivitetsrapport Britt Inger Skaanes

Generalsekreteer orienterte i digitalt mgte 9. november om aktuelle saker siden sist styremgte. Det ble blant annet
orientert om:

o Likepersonskurs for erfarne likepersoner

Pargrendedagen

o Apning av KG Jebsen forskningssenter for parkinson

Familiesamling

ParkinsonNet

e Parkinsonregisteret

o Oppleering / tillitsvalgte

Politisk / pavirkning - herunder mgte med SV 13/10 og hering i helse og omsorgskomiteen 17/10
Mest likt pa SoMe: Parkispodden forskning pa Facebook, samling for brukermedvirkere i ParkinsonNet pa
Instagram

Mediaoppslag

o Dam-prosjekter

Fundraising - herunder DM 4 sendes ut 15. november og gode resultater pa TM (ringekampanije)
e Medlemsvering - i perioden 1.1 - 31.10: totalt 702 nye medlemmer

¢ Landsmgteforberedelser - status

o LMS-kurs for nydiagnostiserte

e Foreningsnytt

e Bespgk uti organisasjonen

s Eksterne mgter

¢ Ansatte - status pa kontoret

e Status planlagte arrangementer

Vedtak:
Forbundsstyret tar generalsekretaers orientering til etterretning.

FS-22/48 Beslutning
Kommunikasjonsstrategi Kommunikasjonsbyraet
Leidar

Styret vedtok i juni (sak 27/22) a innga innga avtale med kommunikasjonsbyraet Leidar om a lage en
kommunikasjonsstrategi.

Formalet med kommunikasjonsstrategien er a sikre en tydeligere styringsretning for NPF nar det gjelder kommunikasjon.
Strategien skal bidra til at administrasjonen effektivt og enkelt kan prioritere saker og kampanjer.

Strategien skal sgrge for en tydeligere red trad i all kommunikasjon med NPFs ulike malgrupper. Dette kan gi gkt
gjennomslagskraft og oppmerksomhet eksternt, noe som igjen kan bidra til & na fastsatte ambisjoner og mal.

Per Bjgrkum, Helena @gard og Maiken Prestmo fra kommunikasjonsbyraet Leidar deltok under denne saken og gikk
gjennom stategien som styret hadde fatt tilsendt i forkant. Styret kommenterte fortiepende. Seerlig diskutert var forslag til
visjon og misjon, samt bruk av ordet "skam".

Vedtak:

Forbundsstyret tok framlagte kommunikasjonsstrategi til etterretning, ber administrasjonen merke seg de forskjellige
innspillene som kom fram og jobbe i trad med strategi og innspill framover. Forslag til visjon og misjon for Norges
Parkinsonforbund diskuteres videre i styremgte i januar 2023.

Til stede: Sverre Nilsen (Seniorradgiver kommunikasjon), Per Bjerkum (Kommunikasjonsbyraet Leidar), Maiken Prestmo
(Kommunikasjonsbyraet Leidar), Helena @gard (Kommunikajonsbyraet Leidar)

FS-22/49 Beslutning
Mzteplan 2023 Britt Inger Skaanes

Forbundsstyret vil i 2023 jobbe etter falgende meateplan:
e 18. januar - digitalt
e 6. mars - digitalt arbeidsmate
e 22 -23. mars - fysisk, Oslo
e 19. april - digitalt
e 2. juni - fysisk, Gardermoen
o 13.-14. september - fysisk, Oslo
e 22. november - digitalt

Vedtak:



Framlagte forslag til mgteplan for 2023 ble vedtatt.

FS-22/50 Orientering
Oversikt over filmer Sverre Nilsen

Norges Parkinsonforbund har etter hvert rundt 370 filmer pa YouTube. | mgtet ble det presentert en oversikt over disse.

Vedtak:
Forbundsstyret var imponert over omfanget av filmer, tar orienteringen til etterretning og ber om at dette ogsa
presenteres pa arskonferansen.

Til stede: Sverre Nilsen (Seniorradgiver kommunikasjon)

FS-22/51 Diskusjon
Likepersonsarbeid og driftstilskudd Kathrine Veland

Norges Parkinsonforbund far sitt driftstilskudd fra tilskuddsordningen Funksjonshemmedes organisasjoner hos Bufdir
(Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet). Tilskuddet som gis er basert pa malbare tall. Antall medlemmer, antall
foreninger, antall likepersoner og antall dager med tellende likepersonsaktivitet er det som gir poenggrunnlaget for hvor
mye penger vi far.

Tilskuddet vi har fatt i 2022 er pa kr 3 344 538.

Siden koronapandemien startet, har vi i ssknadene til Bufdir fatt lov til a bruke tallene fra 2019 som utregningsgrunnlag.

Til neste ar gar det tilbake til normalen, og sgknaden om tilskuddet som vi vil fa i 2024 vil basere seg pa det vi kan
rapportere i ar (2022).

De siste arene har antall likepersoner gatt ned, det samme har antall dager med tellende likepersonsaktivitet.

Det ble ikke arrangert likepersonskurs under pandemien, men det ble utviklet et nettbasert introduksjonskurs for nye
likepersoner. | 2021 ble fem nye likepersoner registrert etter a ha tatt dette kurset.

| ar var det planlagt tre fysiske likepersonskurs for erfarne likepersoner (oppfalgingskurs), ett i Oslo, ett i Bode og ett i
Trendelag. Pa grunn av fa pameldte, ble kun kurset i Oslo gjennomfert.

Hyvis vi for tilskuddet vi fikk i ar skulle brukt 2021-tall i stedet for 2019-tall, ville vi fatt ca 304 000 kr mindre i tilskudd.

Dersom vi ikke far opp antall likepersoner og antall likepersonsaktiviteter (som rapporteres), vil driftstilskuddet fra og
med 2024 veere mindre enn det har veert de siste arene.

Administrasjonen er meget bekymret for felgende utfordringer:

o Flere likepersoner har trukket seg i det siste (som regel grunnet helse)

e Faerre nye likepersoner tar kurs for a bli likepersoner

o Vi mistenker at ikke alt som gjeres av tellende likepersonsarbeid rapporteres

o Foreningene, som skal rekruttere og folge opp likepersonene, samt bidra til & sette i gang likepersonsaktiviteter,
ser ofte ut til ikke a vite hva de skal gjere

o Diskusjoner om hvordan vi kan gke likepersonsarbeidet blir ofte megtt av ensker om at Bufdirs regelverk skal
endres, noe som ligger utenfor var kontroll

Styret diskuterte og ba om gkt fokus pa dette viktige arbeidet framover.

Vedtak:
Forbundsstyret tar diskusjonen om hvordan vi kan gke antall likepersoner og organiserte likepersonsaktiviteter i
samarbeid med lokal- og fylkesforeningene til orientering og ber administrasjonen ta med seg innspillene i videre arbeid.

Til stede: Kathrine Veland (Seniorradgiver prosjekt og organisasjon), Lemia Boussaada (Helseradgiver)



FS-22/52
Eventuelt

1. Lokaler

NPF er i dag samlokalisert med Epilepsiforbundet, Hjerneradet og Hodepine Norge. Leiekontrakten utlgper februar
2025. Disse 4 samt MS-forbundet og CP-foreningen snsker a starte et arbeid med & finne felles leielokaler for alle 6
forbundene. Vi ser store fordeler med fortsatt samlokalisering, ex starre faglig fellesskap og gskonomisk besparelse. Det
onskes allerede na a etablere et prosjekt i samarbeid med eiendomsmegler.

Vedtak:
Forbundsstyret gir generalsekreteer fullmakt til & jobbe videre med dette og "intensjonsforplikte" NPF til en flytteprosess
samlokalisert med ovennevnte. Forbundsstyret gnsker saken tilbake for endelig vedtak nar konkret tilbud foreligger.

2. Brukerrepresentant NevroSysMed

Trine-Lise Corneliussen har bedt om avlgsning for sitt verv som brukerrepresentant for forskningssenteret
NevroSysMed.

Forbundsstyret kom med innspill til aktuelle kandidater.

Vedtak:
Forbundsstyret gir generalsekreteer fullmakt til a finne ny brukerrepresentant til NevroSysMed.

3. Yngre parorende
Heidi Bye orienterte om tiltak i Danmark for yngre pargrende. Samlinger for unge voksne / barn (i 20-ars alderen) av
personer med parkinson.

Vedtak:
Forbundsstyret ber administrasjonen om a se pa mulighet for at ogsa vi kan tilby egne samlinger for unge voksne/barn
av personer med parkinson.

4. Medlemskap i Virke
Norges Parkinsonforbund ved generalsekretaer har bedt om medlemskap i arbeidsgiverorganisasjonen Virke for best
mulig a ivareta arbeidsgiveransvaret for ansatte. Det er allerede budsjettert med dette i 2022.

Vedtak:
Forbundsstyret statter sgknad om medlemskap i Virke og tar saken til etterretning.



