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Forbundsstyremete nr 8 2025

onsdeg 1 oflohe 2028, 10200 - 100
Diglah

Deltakere
Forbundsstyret

Haidi E Byn [Furgeranda ladar), Age Jenasan | Styremsdlam, Fravmnenda ved: 10, 1), Bvarra Andreas Nisen (ArGaling repraseniant),
Enar Fumas | Styremsdlam), Margan Kitisen {Sthremedam), Slaflen Skalseg (Shyreeedlam, Fravemneeds ved: 1,2 31, 3.2)
Sabenng Laike Austneg [Shramesdam)

Administrasjon

Rune Johanson {Ekonomi - of adminsimsensansyarig )l Krisin Ruud [(Sensmbsekroiar,
Anefe Skram Hansen (Seniomadgiver lundrasing. Tl siede wed: 7)

Mateprotokoll

1. Godkjenning av innkalling og agenda Beslutning
Hiid E By

Godkjenning av mnkaling og agenda bl styremedet den 01.oktober 2025

Verdtak:

Innkaling ag agenda podegennes.

[& Program innaaling styremste 1 gkiokber 2025 pof

2. Godkjenning av protokoll Beslutning
Heich E Bye

Formell godkjenning av prolokall Tra matet den 24. 00 22 august 3025,

Vediak:

Protokoll fra styramelet den 21, og 22 august godkiennes,

3. Resultat - budsjett - seknad om midler

Divarse sakar ralatar! bl akonam fra administrasporan

3.1. Forelepig resultat januar - august 2025 Orientering
Fune Johansan

Resulst far pafodan iEﬂLI-EI' - Euguﬂt 2025 med kommentanar.

Vadiak:

Regnskapsat tas il orientering.

L) Rasmilal o baknse 31 06 3035, pdl
[A Kamerertar sagnekap pr 31,.00.25
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3.2. Budsjett - estimat 2025 Beslutning

Runa Johansan

Diet er utarbridat ar forsiag 1l psten estimabbudsjet for 2025, De er baser! pa regnskap pr 31.08.25 samt
farvamiel akiabalinmbakliar ul arel

Areresuliad ser ut fl & bl ca. 5000000, -, Del er idoe aveat noan il Farskningsfanded.

Vilak:
Diet fremiagie estmaletbudspettat for 2025 godkjennes.

(3 Rewdert budsjett 2025, pdi

3.3. Prosedyrer seknad aktivitetsmidler. Beslutning
Krigtin Ruud

Forburdet har ikke noen prasedyrer nér det gjelder behandling av seknader om stedie il akinitet. Detie bie
klart urder behanding av sak D & sbyrematel | august fardeling av mider nnsamiel via Uity Walk.,
Administras{onen fikk | pppgewe & 58 pa sekan 0 fremmer falgenda forslag,

Viedtak:

Prosedyrar for seknader nir ded gelder siotte bl akliviieter godigennes.

[# Forslag prosecyrer seknad astivilelsmidier Morges Parkimsonforbund . pdi

4. Digitalt innspillsmote 14.oktober 2025 Beslutning

Kristin Ruud

Forslag Bl agends og cpplegg ndr dat gjelder digitalt nnsgillsmabe den 14.okioher 2025,
Widiak:

Agenda of planer | farhold Bl digital innspdismets den 14 okbobar godkjennas.

(& Forsiag agenda dighalt nnspilismete. pdf

2. Godkjenning av lokalforening Beslutning

Korialin R

Iht. vartekbens =i skal nye foreningar godkjennes av farbundsstyred. | @stfold fylkesfarening har de vesdialt
coprettatsan 8¢ an foraning | Fredriksied. | dokumantene Tra Sstfold 84 e nevnet pd foreningan
Fredrkstad og omegn Parkinsonforening. Navnet ma endres da omegn ikke lenger skal benyties. ref.
vesdlak pd styrametet | august

Vediak:

Styral qodkjenar dan nye Toreningen, fban amegn kan ikke benytles, naviel md vere Fradrikslad og
omiand Paronsonforening. Etar Morpas Parkinsanfarbunds sina retningslinjer utlases en stetie pé kr
E000,- Bl den rge fareningen. Belopal averfares farst ndr fareningan har endred navn Bk reiningsingns.

I3 Prolokall stifteisesdokument Fredriksiad Parsinsonforening pdi
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6. Endring styresammensetning Beslutning
Heich E Byu
Kirsten Fydiand har valgt 4 trekke seq fra styrel | Morges Parkingonfarbund.

Efler sadvana 5a e det da 1, varamadam Hl shyred, Solveig Laite Ausines sem rekkar opp som myit
shyremedlem.

Administrasjonen serger for at Sobeeig Lese Ausines bir meddt inn sam ngdt styremaediem i
Brannaysundregisteral.

Viesilak:
Soterig Leie Ausings ar iyt styremadiam | Morpes Parkinsonfarbund,
Crve Vestheim blir ny matende 1 varamedlen og mnkalles @ samilige siyremaltar.

L] Ernvdrireg &t wvalgli sbymamiad kavima, pdl

7. Presentasjon av Fundrasingstrategien Orientering

Anneme Skram Hansen

Styrat far en innfering | dan vediatte fundrasingsiratagean for pericden 2024 - 2028 Hva var dan
cpprinnedlige planen - bwa er oppnadd - og hva ser i for oss fremaover.

Wesdiak:

Sayrat tar presentasionan il orientenng. Presantasjonen gienes ligiengalig | Teams.
L8 Fundraisingsirmingi panicda 2.pe

Til stedec Anatte Skram Harsan (Senlorradgiver fundraising)

7.1,

7.1.1. Diskusjon rundt Fundrasingstrategien Diskusjon

Koristin Ruud

Ded ble: gn generell meningsutveksling | etierkant aw presentasionen, Styret symies det nytig med en
giennemgang ik al de ble appdatert pd planer godigent av del farrige styral.

Moen forslsg som kam fram:

Forsleg om & iesta detie med arvitastamaniarisks gevar som at 1ema pa mediemsmeter hos noen
foreninger for & se hwardan det biir motiat,

Innapil am & TW-aksjonen bee vaene el mél i remliden. Dete ble agsh bealulbel av del formge slyrel, men
sidan det har veert mange utskifiingar pd ledemivd | Hjemehusal def slsie aref har dat ikka skjedd 58 mya
ekl

viklig & fa yngra bl & sk fremm med diagnasen - spissa dialcgen - for A fa flare 1§l 3 stette, blard annat ar dat
jo mange ar fra enn fr sykdommen bl enn fr disgrasen!

Fungrasing vil ogsa bli et naturlig 1ema nar & oppdatart budsjett for 2026 skal behandias | al sanana
shyreenata,
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8. Justert meteplan 2025 - 2026 Beslutning
Kiriztin Ruud

| apgrinnalig mataplan - wedtal pa shywamael dan 1706 25 var del 1egt opo © at mabte dan 31 .okober
A5, Administrasionen har satt pa planerismanr for sisle kvartal datte arat og foreslar a8 vi aviysar dat
mpled. Forslag fl jusien meteplan er vediagt. MNesie ordineere mabe vil bli mandag den 8. desamber,

Wdtak:
Jusiert mataplan godkjennas.
[B] Mpbeplan 2025 - 2026 juster gr 2308 25 pof

9. Pilot medlemsverving Beslutning

Emar Fumes

Forslag om el pilotprosjekl relalet il medarsverving. Goippen for medarssiialeg anskes al styral sial
uthara denma plioten fra 01,10 - 1210, og at de rapporiarer hivordan det gikk, Da kan « iormidle hvordan
darne pileten gikk 10 alle ware resterende fililsvakgte pd innspils mate som skal vaere dan 14.okdcher,

viedlag! ar at forslag ol oppleggimanus for pilctan,
Weditalk:

Stynal ar positive il 4 giennomilane prosjekiat ag malder lilbake aom reailal shik at del kan formidles pa
Irmspdlsmatet 14.0kiober,

(B wersemanus SME - plctprosjeki.pdl

10. Orientering fra generalsekretar
Koristin Ruud
Orientering fra generalsekretmien:

Mordsk Parkinsonrad ble avholdi | Kebenhayn 16 - 18-september. Mythg of refles o uivelsha ideer og
trekie erfaringer fra bwarandre. | Sverige har de nd 5 & behardling'pakkeforlap relater til Parkinson.
F=Zand war ke mesd | &r. Mubghalen for igien og Bli mediem av Parkinson Eurcpa ble diskulerl

Myit design pa mediamebladal Tama Farkinson.
Mye netisicar e snart klare, larsering blir mandag 0311, Opplening av web redaktarer den 0,10

Criemlening fra mete mad Halsedirakioratel. E godt mate bear i bia lvital 1l og vi fikk adresserta véra
utfordringer, Enighel om d forisotie dalogen.

Dialeg red MKE (Nasjonal kompalansetjeneste for bevegebseslorstyrelser) ralater vor mye pasiarer
skal ha pd |Bger relatert madesiner, Her hjamma ar got T dagar, mans Swange ar dat 1 maned. Hvorlor ar
det en si sior forskjell ¥

Basok | Lofotan og Vestaralen Parkinsanigrening
Basok | Bode Parknsonforening.

Forbunded ar invilest 1il en forskerkonlaransa@ymposiom | Bergen i novernber maned, noen fra styret har
anladnineg &l & vasre mad his enskedg,

Er def starre sjanse for selvmord hos pasienter med en kronsk alvorig sykdom enn hos andre. Vi mangler
talfakta. Forbundet bar vaere proakty - lage e libud relatert Bl psykciog. Ta kantakt med LEVE for & £3 litt
infarmasjorTakla com mubg.

Forsie wabinar for mydisgnostiserte ar giennomfan med over 50 deltagare. Maste webinar avholdas i
ciicher,

(3 Behandingslonep Parkinsans sykdom oo
@ Mabicirea la rikiinar 2025 Parkingan and MBS | Swarige pd
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11. Forskningsfondet

Koristin Fuud

Diskusjon og beshiining rundt wart forhokd B Morges Pakinsonlomskningstond.

Madtak:

Morges Parkinsanforskningsford ar oppretiet e Morges Parkinsonfarbund. Det er en selvsbendig stifieise,

men sambdig forbundess vikligsie instrument for @ ivareta forbundeds interesser innenfor forskning pa
Parkingons sykdom ag siaibe il persanes med Parkinsan,

Forbundssiynal | Monges Parkinsordorbund oppmaynar medammsar Hl shyred, ifgige fondels wadiakbar
paragraf T; =Styramediemmens oppnevnes & Norpas Parkinsonfarbunds forbuncsstyres, Moan ay
slyremedlemmens som sitler | atyral i dag, har sittet der i mange ar. De har gjort an svasrl god jobib for
fandet. Ken el styramediam har medde® a2 han snsker & trekke seq fra styred, of annet siyremediem bar
yired ansie om & frakke seg, atter mange & | styrat

tled bakgrunn | ry ladelse av fortundet, og enske om an fomyelse, vil forbundsstyrat oppravna nytt styra
far Narges Parkinsonforseningsfond. Copneeningen «il skje fra 1. januar 2028

Forburdastyral | Morges Parkinsonlorbund takker slyremesdiemmer og styreleder for innastsen giannom
miange .

[ Epast forskringsfondit. pd!

12. Eventuelt

12.1. Gi gass Orientering

Emar Fumas

Informasion om &l E. Furmes har motiatt an sangimelkodi. Ser pa heordan den kan benyibes | parkinsan
sEmmEnhang
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