
 Parkinsontelefonen Temadager januar – april 2023 
 
 

◄ Desember Januar 2023 Februar ► 

Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

   
 

 

 

   1  
 

2  
Parkinson 

3  
 

4  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
Onsdag kveld:  

Ung pårørende 

5  
 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
Pårørende 

10  
 

11  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

12  
 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
Parkinson 

17  
 

18  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

19  
 

20  
 

21  
 

22  
 

23  
 
Pårørende 

24  
 

25  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Pårørende 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
Parkinson 

31  
 

 

  

https://www.wincalendar.com/kalender/Norge/desember-2022


 

◄ Januar Februar 2023 Mars ► 

Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

  1  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende  

2  
 

3  
 

4  
 

5  
 

6  

 
Pårørende 

7  
 

8  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
Pårørende 

14  
 

15  

Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 
Ung pårørende 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
Pårørende 

21  
 

22  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Pårørende 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
Parkinson 

28  
 

 

  



 

◄ Februar Mars 2023 April ► 

Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

  1  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

2  
 

3  
 

4  
 

5  
 

6  
Pårørende 

7  
 

8  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
 

13  
Parkinson 

14  
 

15  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
Pårørende 
 

21  
 

22  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 

 
Onsdag kveld: 

Pårørende 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
Parkinson 

28  
 

29  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

30  
 

31  
 

 

  



 

◄ Mars April 2023 Mai ► 

Man Tir Ons Tor Fre Lør Søn 

     1  
 

2  
 

3  
Pårørende 

4  
 

5  

Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 
Ung pårørende 

6  
 

7  
 

8  
 

9  
 

10  
Parkinson 

11  
 

12  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

13  
 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
Pårørende 

18  
 

19  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
Onsdag kveld: 

Pårørende 

20  
 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
Parkinson 

25  
 

26  
Onsdag dag: 

Ung med 
parkinson 
 
 
Onsdag kveld: 

Ung pårørende 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

 


