
Velkommen  
 
Lørenskog Parkinson Forening inviterer alle med Parkinsons sykdom og deres pårørende til sine 
samlinger og diverse aktiviteter. Medlemsmøtene holdes som regel i Lørenskog hus, ved Metro 
senteret i Lørenskog. På medlemsmøtene er der som regel et foredrag av interesse. Det serveres 
kaffe og rundstykker, og der er gjerne en liten utlodning. Det koster kr 50,- pr person for å dekke 
utgiftene. Dette kan betales på møtene eller med Vipps til 20559 (Lørenskog Parkinsonforening) 
 
Det er greit å vite hvor mange som kommer på samlingene på grunn av bevertningen.    
Derfor ber vi om påmelding til Berit Clausen, tel 970 70 673 eller beritclausen56@gmail.com 
 
 
Her er en oversikt over planlagte møter og aktiviteter høsten 2025: 
 
Onsdag 10. sept. kl 12:00 Medlemsmøte. Foredrag ved Logoped Eli Kjus 
 
Torsdag 02. okt.   kl 17:30 Bowling og Pizza kveld 
 
Onsdag 15. okt.   kl 12:00 Medlemsmøte. Tema ‘boksing for Parkinson pasienter’ 

                 ved Tommy.  
 
Onsdag 12. nov.   kl 12:00 Medlemsmøte. Nevrolog Kirsti M J Alvik vil snakke om den 

spennende utviklingen når det gjelder DBS operasjoner (Deep 
Brain Stimulation) 

 
Mandag 01. des.  kl 18:00 Julebord på Mortens Kro 
 
 
For spørsmål eller andre opplysninger, ta kontakt med leder for foreningen, Berit Hjørnevik,  
(tel 930 54 695 eller b.t.hjornevik@gmail.com) 
 
 
 
 


