
Møre og Romsdal Parkinsonforening 

ARBEIDSPROGRAM FOR MØRE OG ROMSDAL PARKINSONFORENING 2024  

 

Vårt arbeidsprogram tar utgangspunkt i arbeidsprogrammet til Norges Parkinsonforbund som blant 
annet sier at det skal arbeides for å oppnå best mulig livskvalitet for alle som er rammet av Parkinson 
og deres pårørende. Hovedsatsingsområder: Pårørende og ParkinsonnnNet. 

Medlemsarbeid: 

Medlemmene i fylket er registrert i de 3 lokalforeningene. Disse har ansvar for medlemsmøter og 
aktiviteter lokalt. Fylkesforeninga har det formelle ansvaret. 

Fylkesforeninga sine oppgaver: 

- Samarbeide med de tre lokalforeningene, ha en koordinerende funksjon og bidra til at 
aktiviteter og tilbud blir tilgjengelige for alle medlemmer i fylket 

- Gjennomføre arbeidsprogrammet innenfor budsjettrammene 
- Følge opp vedtak 
- Gjøre organisasjonen mer synlig og tilgjengelig for medlemmene 
- Ha en webansvarlig som oppdaterer heimesida vår 
- Gi ut Hør på meg 
- Oppdatere medlemslistene for å nå ut til alle medlemmene 

Organisasjon og utviklingsarbeid: 

- Synliggjøre organisasjonen gjennom markeringer av 40års jubileet 
- Arbeide for å rekruttere nye medlemmer og likepersoner 
- Jobbe oppover mot NPF og utad mot ulike instanser i fylket til medlemmenes beste 
- Gi ut Hør på meg minimum 3 ganger i året 
- Motivere og inspirere medlemmer til å delta på likepersonkurs 

Påvirkningsarbeid: 

- Verve fagpersoner til ParkinsonNet i Møre og Romsdal 
- Arbeide for å rekruttere nye medlemmer, særlig vekt på yngre Parkinsondiagnostiserte 
- Påvirke medlemmene til å rekruttere fagpersoner til ParkinsonNet 
- Oppfordre medlemmer til å melde seg inn i Parkinsonregisteret 

Informasjon 

- Samarbeid med Lærings og mestringssenteret om kurs for nydiagnostiserte og andre aktuelle 
kurs 

- Samling for likepersoner 
- Sikre god informasjon til nydiagnostiserte i første møte med nevrolog 
- Medvirke til at relevant informasjon om Parkinson sykdom er tilgjengelig på nevroavdelingene 

og andre aktuelle møtesteder 

 


