Arsberetning for 2019
Gauldal-Oppdal Parkinsonforening

Generell informasjon

Antall medlemmer 72 (pr. 03.01.2020) Antall likepersoner 1(Bente S Olsen)

Har hatt minst én
Antall styremgater 4 medlemsrettet X
aktivitet i 2019, sett
kryss (obligatorisk).

Fylkestilhgrighet Trgndelag

Kommunetilhgrighet | Melhus, Midtre Gauldal, Holtalen, Rgros, Oppdal og Rennebu.

Dato og sted for 11.02.2020, Steren Pistolklubb, Staren.
arsmotet:

Styrets beretning

Innledning

Gauldal-Oppdal Parkinsonforening ble stiftet 28.03.2019. Farste arsmgte var
11.06.2019. Foreningen har hatt stor aktivitet til & vaere en nystiftet forening. Denne
aktiviteten har hovedsakelig veert konsentrert rundt kommunene Melhus, Midtre
Gauldal, Rennebu og Oppdal kommuner - av kapasitetshensyn.

Styret haper i kommende periode ogsa a rette blikket mot Holtalen/Rgros-distriktet,
men vi er avhengige av a fa lokale kontaktperson(er) fra dette omradet pa banen.
Lokalforeningens leder har mgaterett i fylkesstyrets mgater.

Sittende styre pr. 31.12.2019 (obligatorisk)

VERV: NAVN:

LEDER Bente Sundet Olsen
NESTLEDER Astrid Nielsen Skauge
SEKRETZAR Marit Albertsen Moum
GKONOMIANSVARLIG Olav Arnt Reite
VARAMEDLEM Marit Johanne Berg
VARAMEDLEM Tone Lauvas

Dato for valg av styret: 11.06.2019
Funksjonsperiode: 11.06.2019 - 11.02.2020

Andre verv

VERV: NAVN:
STYREMEDLEM FORBUNDSSTYRET | Astrid Nielsen Skauge
MEDLEM LIKEPERSONUTVALGET ' Bente Sundet Olsen




Medlemsmagter

5. desember 2019 - Julemgte pa Fagerhaug, med foredrag av styreleder.

Interessepolitiske saker

Styrets leder har veert jevnlig i kontakt med den lokale pressen og oppnadd at
lokalavisen har hatt fokus pa Parkinson ved flere anledninger.

Medieomtale ("Trgnderbladet"):
e 28.03.2019, Stifter lokal Parkinsonforening.
e 01.04.2019, Gauldal-Oppdal Parkinsonforening er stiftet.
e 11.06.2019, Viktig & veere apen om denne sykdommen.
e 17.12.2019, Onsker en plan for trening og oppfalging av mennesker med
Parkinson.

17.12.2019, Geir Tore Midtemme leverte pa vegne av opposisjonen i Melhus
kommune, en interpellasjon til kommunestyremgte hvor de etterlyser kommunalt
engasjement i opptreningen av parkinsonpasienter.

25.08.2019 Stand pa Hovin kulturfestival
21.11.2019 Stand i Oppdal kulturhus, Helsestasjon for voksne

Det er utarbeidet en folder med lokal informasjon som er distribuert rundt omkring pa
"helserelaterte" kontorer i Melhus, Midtre Gauldal og Oppdal (sykehjem, fysikalske
institutt, legekontor, tannlegekontor, apotek, naprapat, St. Olavs
hospital/Nebroklinikken).

Brukermedvirkning i rad og utvalg

Likepersonsarbeid

Bente S Olsen har veert hjemme hos flere mennesker med Parkinson.
Driver ellers likepersonarbeid hver torsdag etter gruppetrening, der ca. 15
medlemmer og noen pargrende deltar.

Yngrearbeid

Det er begrenset hvor mye aktivitet en greier a generere i Igpet av et halvt ar.
Vart hovedfokusomrade har veert de interessepolitiske sakene og vi har derfor ikke
hatt kapasitet til & ha fokus pa de yngre (under 55 ar).

Fysisk aktivitet/treningsgrupper

Tirsdager pa Spenst Oppdal - 12 uker hgsten 2019.

Torsdager pa Max Form pa Lundamo - 21 uker hgsten 2019.

Pa begge plasser har vi likepersonsarbeid med kaffe og frukt. P4 Lundamo blir
frukten sponset av Coop Marked pa Hovin og Lundamo. Pa Oppdal av KIWI Oppdal.




Ukentlig bowlingsaktivitet, i samarbeid med Trondheim Parkinsonforening - 26 uker
hasten 2019. Julecup i desember.

Sosiale tiltak, arrangementer og andre aktiviteter

Arbeid rettet mot helsepersonell

| perioden forut for arsmeatet holdt leder og nestleder foredrag for Helsefagelevene
ved Melhus vgs.

Dette var andre aret pa rad vi besgkte skolen, og meningen er at vi skal ha arlig
oppfelging av de kommende helsefagarbeiderne.

@konomi og inntektsgivende arbeid, kort beskrivelse
NB: legg ved regnskap pa eget skjema.

Arbeidsgrupper, utvalg og prosjekter

Andre tiltak

Sted og dato

Stgren, | \*Q/b\fuw' 2020

Underskrift, leder eller to styremedlemmer 7 ’ !

&9’3/7/? Ny Clrs,




RESULTAT

Gauldal-Oppdal Parkinsonforening

Driftsresultat

2019

25.01.2020 12:07

Side 1 av 2
Administrator

Inntekter 2019 2018
3100 Inn pa arrangement -63 601,00
3101 Loddsalg -4 006,00
3104 Egenandeler fra medlemmer -20 800,00
3410 Grasrotandel -3 953,98
3425 Stette fra NPF -5 000,00
3428 Stotte Extra Express -30 000,00
3430 Returkontingent -7 850,00
3700 Gaver -25 950,00
Sum Inntekter -161 160,98 0,00
Andre driftskostnader 2019 2018
6300 Trening 50 225,00
6790 Utgifter arrangement 8 169,00
6800 Kontorrekvisita 700,00
6840 Informasjonsutstyr 522,24
6890 Megteutgifter 1 750,00
7140 Reisekostnader ikke oppgavepliktige 350,00
7770 Bank- og kortgebyrer 37,93
Sum Andre driftskostnader 61754,17 0,00
Driftsresultat -99 406,81 0,00
Finans og andre poster 2019 2018
8050 Andre renteinntekter -40,00
Sum Finans og andre poster -40,00 0,00
0,00
Arsresultat -99 446,81 0,00
Ikke disponert -99 446,81 0,00
Overfaringer 0,00 0,00



BALANSE 2019
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Gauldal-Oppdal Parkinsonforening

Eiendeler
Kortsiktige fordringer 2019 2018
1500 Samlekonto debitor 66 497,91
Sum Kortsiktige fordringer 66 497,91 0,00
Kontanter og bankinnskudd 2019 2018
1920 4212.49.39644 75 715,90
Sum Kontanter og bankinnskudd 75 715,90 0,00
Sum eiendeler 142 213 81 0,00

Egenkapital Og Gjeld

Egenkapital 2019 2018
2000 Fri Egenkapital 22 834,00
2040 @remerket Lundamo -65 201,00
Arets resultat, ikke disponert -99 446,81

Sum Egenkapital -141 813,81 0,00

Leverandergjeld 2019 2018
2400 Samlekonto kreditor -400,00

Sum Leverandgrgjeld -400,00 0,00

Sum egenkapital og gjeld -142 213,81 0,00

Sum BALANSE 0,00 0,00




